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 cegPes Del³eble ÖemeVelee nw efJeÀ efveiece JeÀer ie=n heef$eJeÀe jepeYee<ee jefMce JesÀ veS DebJeÀ JeÀe meheÀueleehetJe&JeÀ ÖeJeÀeMeve 

efJeÀ³ee ie³ee nw~ ³en Yeejle mejJeÀej JeÀer jepeYee<ee veerefle JesÀ JeÀe³ee&vJe³eve JeÀer efoMee ceW mejenveer³e Öe³eeme nw~ heef$eJeÀe JesÀ 

ÖeJeÀeMeve mes ve JesÀJeue jepeYee<ee efnboer JeÀes yeue efceuelee yeefuJeÀ JeÀeefce&JeÀeW JesÀ ceewefueJeÀ uesKeve JeÀe Yeer efJeJeÀeme neslee nw~ 

heef$eJeÀe JesÀ efve³eefcele ÖeJeÀeMeve mes efveiece ceW jepeYee<ee efnboer JesÀ Öe³eesie Öemeej JeÀes ye]{eves JeÀer efoMee ceW Öeieefle ngF& nw~ Ssmes 

meeefnefl³eJeÀ Öe³eemeeW JeÀes ye]{eJee osvee efveiece JeÀer Öeieefle JesÀ efueS cenlJehetCe& JeÀe³e& nw~

 Yeejle mejJeÀej JesÀ ie=n ceb$eeue³e, jepeYee<ee efJeYeeie Üeje peejer Jeeef<e&JeÀ JeÀe³e&¯eÀce ceW efveOee&efjle meYeer ue#³eeW JeÀes 

hetje JeÀjves JesÀ efueS meowJe efveiece JeÀe jepeYee<ee DevegYeeie Öe³eemejle jnlee nw~ efnboer mebIe JeÀer jepeYee<ee nw FmeefueS efnboer 

JeÀe DeefOeJeÀlece Öe®eej SJeb Öemeej JeÀjvee leLee Deheves owefveJeÀ JeÀe³eeX ceW DeefOeJeÀ mes DeefOeJeÀ efnboer JeÀe Ghe³eesie JeÀjvee Öel³esJeÀ 

DeefOeJeÀejer SJeb JeÀce&®eejer JeÀer efpeccesoejer nw~ efveiece Fme efoMee ceW meeLe&JeÀ Öe³eeme JeÀj jepeYee<ee JeÀe³ee&vJe³eve SJeb efnboer 

JesÀ Öe®eej-Öemeej ceW cegK³e YetefceJeÀe efveYee jne nw~

 jepeYee<ee JesÀ Öeefle Fme mecehe&Ce JesÀ JeÀejCe efveiece efnboer JesÀ efJeJeÀeme ceW cenlJehetCe& ³eesieoeve JeÀj jne nw~ cegPes 

efJeéeeme nw efJeÀ jepeYee<ee jefMce JeÀe ³en DebJeÀ Yeer efheíues DebJeÀeW JeÀer Yeebefle ner DeeheJeÀes ©ef®eJeÀj ueiesiee~ heef$eJeÀe nsleg Deheveer 

j®eveeDeeW JeÀes Yespeves Jeeues cegK³eeue³e SJeb MeeKee JeÀe³ee&ue³eeW ceW JeÀe³e&jle DeefOeJeÀeefj³eeW SJeb JeÀce&®eeefj³eeW mes cesje DevegjesOe nw 

efJeÀ Jes Deheveer ceewefueJeÀ j®eveeSB leLee uesKe efvejblej YespeJeÀj Dehevee ³eesieoeve JeÀjles jnW~ heef$eJeÀe JeÀer GVeefleMeeruelee JeÀes 

Fmeer ÖeJeÀej yevee³es jKeves nsleg meYeer JeÀe men³eesie Dehesef#ele nw~

MegYeJeÀeceveeDeeW meefnle...

ueefuele JegÀceej iegHlee
DeO³e#e SJeb ÖeyebOe efveosMeJeÀ

DeO³e#e SJe ÖeyeOe efveosMeJeÀ JeÀer JeÀuece mesb bDeO³e#e SJe ÖeyeOe efveosMeJeÀ JeÀer JeÀuece mesb bDeO³e#e SJe ÖeyeOe efveosMeJeÀ JeÀer JeÀuece mesb b
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 jepeYee<ee jefMce JeÀe veJeervelece DebJeÀ DeeheJesÀ mece#e Öemlegle nw~Yee<ee ceveg<³e JeÀes F&éej JeÀe meyemes ye›e Jejoeve 

nw~ ³en YeeJeveeDeeW Deewj efJe®eejeW JeÀes SJeÀ otmejs leJeÀ hengB®eeves leLee mecePeves JeÀe meyemes ye›e ceeO³ece nw~ efJeÀmeer Yeer osMe 

Deewj meceepe JeÀer hen®eeve ceW Yee<ee JeÀer cenlJehetCe& YetefceJeÀe nesleer nw~ Yeejle DemebK³e Yee<eeDeeW, Ghe Yee<eeDeeW, yeesefue³eeW, Ghe 

yeesefue³eeW leLee efJeefJeOe mebmJe=Àefle³eeW JeÀe osMe nw~ Ssmes ceW je<ì£ JeÀe ÖeefleefveefOelJe Jener Yee<ee JeÀj meJeÀleer nw pees osMe JesÀ meyemes 

DeefOeJeÀ ueesieeW Üeje yeesueer Deewj mecePeer peeleer nw~ peeefnj nw efJeÀ efnboer Yee<ee nw pees Yeejle JeÀer meYeer Yee<eeDeeW JeÀe 

ÖeefleefveefOelJe JeÀj meJeÀleer nw~

 cegPes efJeéeeme nw efJeÀ ³en heef$eJeÀe ve JesÀJeue efveiece JesÀ DeefOeJeÀeefj³eeW SJeb JeÀce&®eeefj³eeW JesÀ yeer®e efnboer Yee<ee Deewj 

meeefnl³e JesÀ Öe®eej-Öemeej JeÀe ceeO³ece nw, yeefuJeÀ GveJesÀ ceO³e SJeÀlee Deewj mebJeeo mLeeefhele JeÀjves ceW Yeer cenlJehetCe& 

³eesieoeve os jner~ ³en heef$eJeÀe nceejs efveiece JeÀer mebie"veelceJeÀ mebmJe=Àefle JeÀes Deewj cepeyetle yeveeSieer~ nceeje Öe³eeme nw 

efJeÀ Fme DebJeÀ ceW GlJe=Àä uesKe, j®eveeDeeW JesÀ ceeO³ece mes nceejs hee"JeÀeW JeÀes veF& jesMeveer, ve³eer mees®e, veS JeÀe³e& JeÀer ÖesjCee 

efceues efpememes jepeYee<ee JesÀ #es$e ceW efnboer JeÀes Deewj DeefOeJeÀ ye]{eves JeÀe megDeJemej ÖeeHle nes~

MegYeJeÀeceveeDeeW meefnle...

jepesvê kegÀceej iegHlee

efveosMekeÀ (efJeÊe)

efveosMeJeÀ (efJeÊe) JeÀe meyeesOevebefveosMeJeÀ (efJeÊe) JeÀe meyeesOevebefveosMeJeÀ (efJeÊe) JeÀe meyeesOeveb
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 jepeYee<ee jefMce JeÀe DebJeÀ DeeheJeÀes meeQheles ngS nceW yengle KegMeer nes jner nw~ efnboer Yee<ee mechetCe& efJeée ceW Yeejle JeÀer 

hen®eeve nw~ efnboer mebheJe&À JeÀer Yee<ee, yeesue®eeue JeÀer Yee<ee, J³eeheej JeÀer Yee<ee Yeer nw~ ³en SJeÀ Ssmeer Yee<ee nw efpemes osMe JesÀ nj 

Öeevle, nj ieebJe Deewj nj Menj JesÀ ueesie yeesueles nQ Deewj Deye lees efJeosMeer Yeer De®ís mes mecePelee nw~ efnboer JeÀer meyemes ye›er 

efJeMes<elee GmeJeÀer meceenej MeefÊeÀ nw~ Jen efJeÀmeer Yeer Yee<ee JesÀ MeyoeW JeÀes efyevee efJeÀmeer YesoYeeJe JesÀ Dehevee uesleer nw~ JesÀJeue 

Yeejle ceW ner veneR hetjs efJeée ceW efnboer JeÀe Je®e&mJe lespeer mes ye]{ jne nw~

 efJeée ceW Deepe efJe%eeve Deewj leJeÀveerJeÀer JeÀe yeesueyeeuee nw~ Fbìjvesì JeÀer hengB®e ves hetjs efJeée JesÀ ueesieeW JeÀes nj mlej hej 

pees›e nw~ Fme efJeéeJ³eeheer peeue JeÀer leJeÀveerJeÀ ves efnboer JeÀe efJemleej meele meceboj heej leJeÀ hengb®ee efo³ee nw~ Deepe ietieue, 

ceeF¯eÀesmee@heÌì, DeeF&yeerSce, DeesjsJeÀue pewmeer yengje<ì£er³e JebÀheefve³eeW ves efnboer ceW Deheveer ef[efpeìue megefJeOeeDeeW JeÀes megmeefppele 

JeÀjJesÀ Deewj efnboer ceW Ghe³eesieer meeceûeer Öemlegle JeÀjJesÀ efnboer JeÀes SJeÀ veF& efoMee Öeoeve JeÀer nw~'jepeYee<ee jefMce DeeheJeÀer 

Deheveer heef$eJeÀe nw~ nceW DeeheJesÀ veJeervelece uesKe, JeÀneefve³eeW leLee JeÀefJeleeDeeW JeÀe Fblepeej jnsiee~ Je=Àhe³ee heef$eJeÀe JesÀ yeejs 

ceW Deehe Deheves ÖesjCeeoe³eer megPeeJe nceW DeJeM³e oW leeefJeÀ jepeYee<ee jefMce JeÀes Deewj DeefOeJeÀ Ghe³eesieer SJeb jes®eJeÀ yevee³ee pee 

meJesÀ 

MegYeJeÀeceveeDeeW meefnle...

mebHeeokeÀer³emebHeeokeÀer³emebHeeokeÀer³e

meblees<e JegÀceej Mecee&

Ghe ÖeyebOeJeÀ (jepeYee<ee)
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ceeveveer³e Jeðe ceb$eer peer JeÀe efveiece ceW oewje

efoveebJeÀ 08.12.2024 JeÀes ceeveveer³e Jeðe ceb$eer Þeer efieefjjepe efmebn Üeje efveiece JesÀ cegK³eeue³e ceW oewje efJeÀ³ee ie³ee ~ 

efveiece JesÀ DeO³e#e SJeb ÖeyebOe efveosMeJeÀ ceneso³e, efveosMeJeÀ (efJeheCeve), efveosMeJeÀ (efJeÊe), cegK³e mele&JeÀlee DeefOeJeÀejer Je 

Dev³e DeefOeJeÀejerieCe JeÀer GheefmLeleer ceW ceeveveer³e Jeðe ceb$eer ceneso³e ves Deheves JeÀj-JeÀceueeW mes JeÀheeme hejer#eCe 

Öe³eesieMeeuee JeÀer veF& ceMeerveeW JeÀe GodIeeìve efJeÀ³ee ~ lelheM®eele, ''SJeÀ hes› ceeB JesÀ veece'' JesÀ Debleie&le ceeveveer³e Jeðe ceb$eer 

peer Üeje Je=#eejesheCe efJeÀ³ee ie³ee ~ 

(ceeveveer³e Jeðe ceb$eer ceneso³e Üeje JeÀheeme hejer#eCe Öe³eesieMeeuee 
JeÀer veF& ceMeerveeW JeÀe GodIeeìve JeÀjles ngS meeLe ceW efveiece JesÀ 
DeO³e#e SJeb ÖeyebOe efveosMeJeÀ ceneso³e SJeb Dev³e Jeefj<þ DeefOekeÀejerieCe)

(''SkeÀ hes› ceeB JesÀ veece'' JesÀ Debleie&le ceeveveer³e 
Jeðe ceb$eer peer Üeje Je=#eejesheCe JeÀjles ngS)

(yewþkeÀ JesÀ he½eele mecetn heÀesìes ceW  ceeveveer³e Jeðe ceb$eer peer 
JesÀ meeLe efveiece JesÀ meYeer G®®e DeefOeJeÀejerieCe )

(ceeveveer³e Jeðe ceb$eer Þeer efieefjjepe efmebn peer JesÀ meeLe
 efveiece JeÀer ceefnuee JeÀeefce&JeÀeW JeÀe mecetn heÀesìes)

4



DekeÌìtyej - cee®e& 2025

DeefKeue Yeejleer³e jepeYee<ee meccesueve SJeb veeìîe ceb®eve

efveiece JesÀ cegK³eeue³e ceW efnboer JesÀ efJeJeÀeme leLee efnboer JeÀe³e& JesÀ Öeefle DeefOeJeÀeefj³eeW leLee JeÀce&®eeefj³eeW JeÀe Glmeen ye]{eves JesÀ 

efueS efJeefYeVe Öeefle³eesefielee JeÀe Dee³eespeve efJeÀ³ee peelee jne ns~ Fmeer Öe³eeme JeÀes Deeies ye]{eves JesÀ GÎsM³e mes efoveebJeÀ 

27.12.2024 JeÀes efveiece JesÀ DeO³e#e SJeb ÖeyebOe efveosMeJeÀ JeÀer DeO³e#elee ceW DeefKeue Yeejleer³e jepeYee<ee meccesueve SJeb 

veeìîe ceb®eve JeÀe Dee³eespeve efJeÀ³ee ie³ee ~ efpemeceW efveiece JesÀ meYeer DeefOeJeÀejer SJeb JeÀce&®eejer leLee GveJesÀ heefjJeejpeve JesÀ 

meeLe-meeLe Jeeref[³eeW JeÀevÖesWÀefmebie JesÀ ceeO³ece mes efveiece JesÀ meYeer DeOeervemLe JeÀe³ee&ue³eeW JeÀes Yeer Meeefceue efJeÀ³ee ie³ee Lee~ 

JeÀe³e&¯eÀce ceW cegK³e DeefleefLe JesÀ ªhe ceW [e@. megef<celee YeÆe®ee³ee&, Ghe efveosMeJeÀ (JeÀe³ee&vJe³eve), ie=n ceb$eeue³e, jepeYee<ee 

efJeYeeie, veJeer cegbyeF& JeÀes Deecebef$ele efJeÀ³ee ie³ee Lee~ Þeer cegpeerye Keeve JesÀ efveoxMeve ceW GveJesÀ JeÀueeJeÀejeW Üeje Þeer jeceOeejer 

efmebn ''efoveJeÀj'' JeÀer Öeefmeà j®evee ''jefMcejLeer'' veeìJeÀ JeÀe ceb®eve efJeÀ³ee ie³ee ~ 

(oerhe ÖeppeJeueve JeÀj JeÀe³e&¯eÀce JeÀe MegYeejbYe JeÀjles ngS ceeveveer³e DeO³e#e 
SJeb ÖeyebOe efveosMeJeÀ, efveosMeJeÀ (efJeÊe), efveosMeJeÀ (efJeheCeve), SJeb cegK³e DeefleefLe)

(JeÀe³e&¯eÀce JesÀ DeejbYe ceW ceb®e hej efJejepeceeve oe³eer Deesj mes Ghe Öee®ee³e& yeQJeÀ Dee@heÀ Fbef[³ee, 
Ghe efveosMeJeÀ (JeÀe³ee&vJe³eve), efveiece JesÀ DeO³e#e SJeb ÖeyebOe efveosMeJeÀ, efveosMeJeÀ (efJeheCeve), efveosMeJeÀ (efJeÊe)

(JeÀe³e & ¯ eÀce JeÀe me b® e eueve JeÀjle s  n gS 
Þeer meblees<e JegÀceej Mecee&, Ghe ÖeyebOeJeÀ (jepeYee<ee)
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(jefMcejLeer veeìJeÀ JesÀ efveoxMeJeÀ Þeer cegpeerye Keeve SJeb GveJesÀ meeLeer JeÀueeJeÀejeW JesÀ meeLe efveiece JesÀ DeO³e#e SJeb ÖeyebOe efveosMeJeÀ, 
efveosMeJeÀ (efJeheCeve), efveosMeJeÀ (efJeÊe), cegK³e cene ÖeyebOeJeÀ (efJeheCeve), cegK³e cene ÖeyebOeJeÀ (efJeÊe) SJeb cegK³e DeefleefLe )

(JeÀe³e&¯eÀce JesÀ oewjeve Dehevee DeefYeYee<eCe osles ngS 
Þeer jepesvê JegÀceej iegHlee, efveosMeJeÀ (efJeÊe)

(JeÀe³e&¯eÀce JesÀ meceeHeve Hej DeeYeej %eeheve keÀjles 
ngS Þeer JeÀceueJeÀeble, ceneÖeyebOeJeÀ (DebYeefve)
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vejeJeÀeme hegjmJeÀej JeÀer PeueefJeÀ³eeb

cegK³eeue³e, veJeer cegbyeF& 

efoveebJeÀ 08 veJebyej, 2024 JeÀes veiej jepeYee<ee JeÀe³ee&vJe³eve meefceefle, veJeer cegbyeF& Üeje Je<e& 2023-24 JesÀ meJeexlJe=Àä 

jepeYee<ee JeÀe³ee&vJe³eve nsleg efveiece JeÀes ''efÜleer³e hegjmJeÀej'' mJeªhe jepeYee<ee Meeru[ leLee meJeexlJe=Àä jepeYee<ee ie=n 

heef$eJeÀe JesÀ efueS ''le=leer³e hegjmJeÀej'' mes mecceeefvele efJeÀ³ee ie³ee ~ Fme DeJemej hej efveiece JesÀ DeO³e#e SJeb ÖeyebOe 

efveosMeJeÀ SJeb efveosMeJeÀ (efJeÊe) vejeJeÀeme DeO³e#e JesÀ JeÀj JeÀceueeW mes hegjmJeÀej ûenCe efJeÀ³es ~ 

(jepeYee<ee Meeru[ ûenCe JeÀjles ngS DeO³e#e SJeb ÖeyebOe efveosMeJeÀ, efveosMeJeÀ (efJeÊe) Deewj Ghe ÖeyebOeJeÀ (jepeYee<ee)

Je<e& 2023-24 JesÀ oewjeve jepeYee<ee JeÀe³ee&vJe³eve JesÀ #es$e ceW GlJe=Àä JeÀe³e& JeÀjves JesÀ efueS veiej jepeYee<ee JeÀe³ee&vJe³eve 

meefceefle, ngyeueer JeÀer Deesj mes mejJeÀejer mecetn Jeie& JesÀ Debleie&le MeeKee JeÀe³ee&ue³e ngyeueer JeÀes ''efÜleer³e hegjmJeÀej'' mes 

mecceeefvele efJeÀ³ee ie³ee ~ 

(jepeYee<ee Meeru[ ûenCe JeÀjles ngS MeeKee JeÀe³ee&ue³e ngyeueer  JesÀ DeefOeJeÀejerieCe ) 

MeeKee JeÀe³ee&ue³e ngyeueer 
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MeeKee JeÀe³ee&ue³e Deewjbieeyeeo

Je<e& 2023-24 JesÀ oewjeve mebIe JeÀer jepeYee<ee veerefle JesÀ JeÀe³ee&vJe³eve JesÀ #es$e ceW GlJe=Àä ³eesieoeve JesÀ efueS Yeejle 

mejJeÀej, ie=n ceb$eeue³e, jepeYeeie efJeYeeie JeÀer Deesj mes MeeKee JeÀe³ee&ue³e Deewjbieeyeeo JeÀes pe³ehegj ceW Dee³eesefpele #es$eer³e 

jepeYee<ee meccesueve efoveebJeÀ 17.02.2025 JeÀes Þeer Yepeve ueeue Mecee&, ceeveveer³e cegK³eceb$eer, jepemLeeve JesÀ JeÀj 

JeÀceueeW Üeje ''efÜleer³e hegjmJeÀej'' mes mecceeefvele efJeÀ³ee ie³ee ~ 

(jepeYee<ee Meeru[ ûenCe JeÀjles ngS MeeKee JeÀe³ee&ue³e Deewjbieeyeeo JesÀ MeeKee ÖeOeeve Þeer mJeHveerue o[ceue)
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jepeYee<ee efJeYeeie Üeje cegK³eeue³e JeÀe efvejer#eCe

efveiece JesÀ cegK³eeue³e ceW #es$eer³e JeÀe³ee&vJe³eve JeÀe³ee&ue³e (heef½ece), jepeYee<ee efJeYeeie, veJeer cegbyeF& JeÀer [e@ megef<celee 

YeÆe®ee³ee&, Ghe efveosMeJeÀ ceneso³ee Üeje efoveebJeÀ 06.01.2025 JeÀes efnboer JeÀe³ee&vJe³eve JeÀer efmLeefle JeÀe pee³epee uesves nsleg 

efvejer#eCe efJeÀ³ee ie³ee ~ cegK³eeue³e JesÀ efnboer DevegYeeie JesÀ DeefleefjÊeÀ efJeefYeVe DevegYeeieeW pewmes ceemebefJe, ÖeMeemeve, DebYeefve, 

ÖeesìesJeÀe@ue, JeWÀêer³e uesKee, yeQefJebÀie DevegYeeie Fl³eeefo ceW Yeer efnboer ceW nes jns JeÀe³e& JeÀe efvejer#eCe efJeÀ³ee ie³ee ~ 

([e@ megef<celee YeÆe®ee³ee&, Ghe efveosMeJeÀ (JeÀe³ee&vJe³eve) JeÀe 
mJeeiele JeÀjles ngS Þeer jepesvê JegÀceej iegHlee, efveosMeJeÀ (efJeÊe))

([e@ megef<celee YeÆe®ee³ee&, Ghe efveosMeJeÀ (JeÀe³ee&vJe³eve) DebYeefve 
DevegYeeie JesÀ efnboer JeÀe³e& JeÀe efvejer#eCe JeÀjleer ngF& ) 

([e@ megef<celee YeÆe®ee³ee&, Ghe efveosMeJeÀ (JeÀe³ee&vJe³eve) Üeje 
ÖeesìesJeÀe@ue DevegYeeie JesÀ efnboer JeÀe³e& JeÀe efvejer#eCe JeÀjleer ngF&)

([e@ megef<celee YeÆe®ee³ee&, Ghe efveosMeJeÀ (JeÀe³ee&vJe³eve) ceemebefJe 
DevegYeeie JesÀ efnboer JeÀe³e& JeÀe efvejer#eCe JeÀjleer ngF& )
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([e@ megef<celee YeÆe®ee³ee&, Ghe efveosMeJeÀ (JeÀe³ee&vJe³eve) meeLe ceW efveosMeJeÀ (efJeÊe) leLee
 efnboer DevegYeeie JesÀ DeefOeJeÀejer Je JeÀce&®eejer JeÀe efvejer#eCe JesÀ he½eele efue³ee ie³ee mecetn heÀesìes )

([e@ megef<celee YeÆe®ee³ee&, Ghe efveosMeJeÀ (JeÀe³ee&vJe³eve) Üeje 
 efnboer DevegYeeie JesÀ efnboer JeÀe³e& JeÀe efvejer#eCe JeÀjleer ngF& ) 

([e@ megef<celee YeÆe®ee³ee&, Ghe efveosMeJeÀ (JeÀe³ee&vJe³eve) Üeje 
JeWÀêer³e uesKee DevegYeeie JesÀ efnboer JeÀe³e& JeÀe efvejer#eCe  JeÀjleer ngF& )
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Jeðe ceb$eeue³e Üeje cegK³eeue³e JeÀe jepeYee<ee³eer efvejer#eCe

efveiece JesÀ cegK³eeue³e ceW Jeðe ceb$eeue³e JeÀer Ghe efveosMeJeÀ Þeerceleer DebMeg iegHlee ceneso³ee Üeje efoveebJeÀ 16.01.2025 JeÀes 

efnboer JeÀe³ee&vJe³eve JeÀer efmLeefle JeÀe efvejer#eCe efJeÀ³ee ie³ee ~ efnboer JeÀe³e& mes mebyebefOele meYeer henuegDeeW JeÀe yeejerJeÀer mes 

efvejer#eCe efJeÀ³ee ie³ee ~ 

(jepeYee<ee³eer efvejer#eCe oewjs hej Dee³eer Þeerceleer DebMeg iegHlee, Ghe efveosMeJeÀ,(jepeYee<ee), 

Jeðe ceb$eeue³e JeÀe Þeer Deej .JesÀ. iegHlee, efveosMeJeÀ (efJeÊe) heg<heieg®í mes mJeeiele JeÀjles ngS ) 

Jeefj<" DeefOeJeÀeefj³eeW Üeje MeeKeeDeeW JeÀe jepeYee<ee³eer efvejer#eCe 

MeeKee JeÀe³ee&ue³e-Yeefìb[e 

MeeKee JeÀe³ee&ue³e Yeefìb[e ceW cegK³e mele&JeÀlee DeefOeJeÀejer ceneso³ee Üeje efoveebJeÀ 03.10.2024 JeÀes jepeYee<ee JeÀe 

efvejer#eCe efJeÀ³ee ie³ee ~ MeeKee JeÀe³ee&ue³e Yeefìb[e efnboer JeÀes jepeYee<ee JesÀ ªhe ceW Öeeslmeenve osves nsleg JeÀeheÀer mejenveer³e 

JeÀe³e& JeÀj jne nw ~

(cegK³e mele&JeÀlee DeefOeJeÀejer ceneso³ee MeeKee JeÀe³ee&ue³e Yeefìb[e JeÀe jepeYee<ee³eer efvejer#eCe JeÀjleer ngF& leLee meeLe ceW DeefOeJeÀejerieCe)
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MeeKee JeÀe³ee&ue³e DeJeÀesuee ceW DeO³e#e SJeb ÖeyebOe efveosMeJeÀ ceneso³e Üeje efoveebJeÀ 05.11.2024 JeÀes jepeYee<ee JeÀe 

efvejer#eCe efJeÀ³ee ie³ee ~ MeeKee JeÀe efnboer JeÀe JeÀe³e& JeÀeheÀer ÖeMebmeveer³e hee³ee ie³ee nw~ 

(DeO³e#e SJeb ÖeyebOe efveosMeJeÀ ceneso³e MeeKee JeÀe³ee&ue³e DeJeÀesuee JeÀe jepeYee<ee³eer efvejer#eCe JeÀjles ngS leLee meeLe ceW DeefOeJeÀejerieCe)

MeeKee JeÀe³ee&ue³e-DeJeÀesuee 

MeeKee JeÀe³ee&ue³e-Deewjbieeyeeo 

MeeKee JeÀe³ee&ue³e Deewjbieeyeeo ceW DeO³e#e SJeb ÖeyebOe efveosMeJeÀ ceneso³e Üeje efoveebJeÀ 06.11.2024 JeÀes jepeYee<ee JeÀe 

efvejer#eCe efJeÀ³ee ie³ee~ MeeKee JeÀe efnboer JeÀe³e& JeÀeheÀer mejenveer³e hee³ee ie³ee ~ 

(DeO³e#e SJeb ÖeyebOe efveosMeJeÀ ceneso³e MeeKee JeÀe³ee&ue³e Deewjbieeyeeo JeÀe jepeYee<ee efnboer JeÀer 
efmLeefle JeÀe efvejer#eCe JeÀjles ngS meeLe ceW Þeer mJeefHveue o›ceue, Ghe cene ÖeyebOeJeÀ )

12



DekeÌìtyej - cee®e& 2025

MeeKee JeÀe³ee&ue³e je³eie]{e ceW cegK³e cene ÖeyebOeJeÀ (efJeheCeve) ceneso³e Üeje efoveebJeÀ 21.11.2024 JeÀes jepeYee<ee JeÀe 

efvejer#eCe efJeÀ³ee ie³ee ~ MeeKee JeÀe efnboer JeÀe³e& meblees<epeveJeÀ hee³ee ie³ee ~ 

cegK³e cene ÖeyebOeJeÀ (efJeheCeve) ceneso³e MeeKee JeÀe³ee&ue³e je³eie]{e JeÀe jepeYee<ee efnboer JeÀer 
efmLeefle JeÀe efvejer#eCe JeÀjles ngS meeLe ceW Þeer ìer. JesÀ. oeme, MeeKee ÖeyebOeJeÀ Deewj efnboer mene³eJeÀ

MeeKee JeÀe³ee&ue³e je³eie]{e

MeeKee JeÀe³ee&ue³e iegbìtj ceW cegK³e mele&JeÀlee DeefOeJeÀejer ceneso³ee Üeje efoveebJeÀ 22.11.2024 JeÀes jepeYee<ee JeÀe efvejer#eCe 

efJeÀ³ee ie³ee ~ MeeKee JeÀe³ee&ue³e  iegbìtj JeÀe jepeYee<ee mebyebOeer JeÀe³e& meblees<epeveJeÀ hee³ee ie³ee ~ 

(cegK³e mele&JeÀlee DeefOeJeÀejer ceneso³ee MeeKee JeÀe³ee&ue³e iegbìtj JeÀe jepeYee<ee³eer 
efvejer#eCe JeÀjleer ngF& leLee meeLe ceW MeeKee JesÀ DeefOeJeÀejer SJeb efnboer mene³eJeÀ)

MeeKee JeÀe³ee&ue³e iegbìtj 

13



DekeÌìtyej - cee®e& 2025

MeeKee JeÀe³ee&ue³e DeJeÀesuee 

MeeKee JeÀe³ee&ue³e DeJeÀesuee ceW cegK³e cene ÖeyebOeJeÀ (efJeheCeve) Üeje efoveebJeÀ 22.01.2025 JeÀes jepeYee<ee JeÀe efvejer#eCe 

efJeÀ³ee ie³ee ~ MeeKee JeÀe JeÀe³e&  efnboer ceW mejenveer³e hee³ee ie³ee ~ 

( MeeKee JeÀe³ee&ue³e DeJeÀesuee JeÀe jepeYee<ee³eer efvejer#eCe JeÀjles ngS cegK³e cene 
ÖeyebOeJeÀ (efJeheCeve) leLee meeLe ceW Þeer veerjpe JegÀceej, Ghe cene ÖeyebOeJeÀ)

MeeKee JeÀe³ee&ue³e DeJeÀesuee ceW efveosMeJeÀ (efJeÊe) Üeje efoveebJeÀ 12.02.2025 JeÀes jepeYee<ee JeÀe efvejer#eCe efJeÀ³ee ie³ee ~ 

MeeKee DeJeÀesuee ceW jepeYee<ee JeÀe JeÀe³e& GlJeÀ<e& hee³ee ie³ee ~ 

( MeeKee JeÀe³ee&ue³e DeJeÀesuee JeÀe jepeYee<ee³eer efvejer#eCe JeÀjles ngS efveosMeJeÀ (efJeÊe) 
leLee meeLe ceW Þeer veerjpe JegÀceej, Ghe cene ÖeyebOeJeÀ SJeb DeefOeJeÀejer ieCe)

MeeKee JeÀe³ee&ue³e DeJeÀesuee
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MeeKee JeÀe³ee&ue³e JeÀesueJeÀelee

MeeKee JeÀe³ee&ue³e JeÀesueJeÀelee  ceW cegK³e mele&JeÀlee DeefOeJeÀejer ceneso³ee Üeje efoveebJeÀ 17.02.2025 JeÀes jepeYee<ee JeÀe 

efvejer#eCe efJeÀ³ee ie³ee ~ JeÀesueJeÀelee JeÀe³ee&ue³e Üeje jepeYee<ee ceW efJeÀS peeves Jeeuee JeÀe³e& ÖeMebmeveer³e nw SJeb JeÀce&®eejer 

ieCe Üeje efJeÀS pee jns Öe³eeme mejenveer³e nw ~ 

( MeeKee JeÀe³ee&ue³e JeÀesueJeÀelee JeÀe jepeYee<ee³eer efvejer#eCe JeÀjles ngS cegK³e 
mele&JeÀlee DeefOeJeÀejer ceneso³ee leLee meeLe ceW MeeKee JesÀ DeefOekeÀejer ieCe)

MeeKee JeÀe³ee&ue³e Jeejbieue ceW efveosMeJeÀ (efJeÊe) Üeje efoveebJeÀ 20.03.2025 JeÀes jepeYee<ee JeÀe efvejer#eCe efJeÀ³ee ie³ee ~ 

MeeKee Jeejbieue JeÀe jepeYee<ee mebyebOeer JeÀe³e& mejenveer³e hee³ee ie³ee ~  

MeeKee JeÀe³ee&ue³e Jeejbieue

( MeeKee JeÀe³ee&ue³e Jeejbieue JeÀe jepeYee<ee³eer efvejer#eCe JeÀjles ngS 
efveosMekeÀ (efJeÊe) leLee meeLe ceW MeeKee JesÀ DeefOekeÀejer ieCe)
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ef[efpeìueerJeÀjCe Deewj efnvoer

 mecemle efJeée ceW DeeefoJeÀeue mes ner met®evee JeÀe cenlJe peevee Deewj ceevee peelee nw~ Öeefmeà uesKeJeÀ Ü³e (heefle-helveer) 

Ssefuyeve leLee ne[er ìe@heÀuej ves meY³elee JeÀer uenjeW JeÀes leerve ®ejCeeW ceW efJeYeeefpele efJeÀ³ee nw~ ÖeLece ®ejCe Lee "Je=Àef<e uenj" JeÀe 

efpemeceW Je=Àef<e J³eJemLee ner ÖeOeeve Leer~ Je=Àef<e uenj JeÀes JeÀeueeJeefOe meyemes DeefOeJeÀ nw JeÌ³eeWefJeÀ ³en uenj DeeefoJeÀeue (ueieYeie 

6000 F&. het.) mes 19JeeR Meleeyoer leJeÀ DeLee&le ueieYeie 7900 Je<e& leJeÀ jner~ ³etjeshe ceW ngF& ¬eÀebefle ves meY³elee JeÀes otmejer 

uenj DeewÐeesefieJeÀ uenj JeÀes pevce efo³ee efpemeJeÀer JeÀeueeJeefOe 150 Je<e& mes JegÀí DeefOeJeÀ JeÀner pee meJeÀleer nw~
 GVeermeJeeR Meleeyoer JesÀ Debeflece Je<eeX mes FuesJeÌì£e@efveJeÀ veeceJeÀ SJeÀ veF& efJeOee ves pevce efue³ee efpemeves otj meb®eej 

J³eJemLee JeÀes SJeÀ MeefÊeÀMeeueer ceeO³ece efo³ee~ Fme veJeerve meb®eej J³eJemLee ves ceeveJe peerJeve Mewueer ceW ner Deecetue-®egue 

heefjJele&ve JeÀj efo³ee~ DeeOegefveJeÀ meb®eej J³eJemLee JeÀe mJeªhe DebJeÀer³e (ef[efpeìue) nw pees mJe³eb efÜDeeOeejer (yeeFvejer) meK³ee 

hej DeeOeeefjle nw~ ³es efÜDeeOeejer mebK³eeSB nw Metv³e (0) leLee SJeÀ (1)~ Fve veJeerve ef[efpeìue meb®eej J³eJemLee ves met®evee 

meceepe JeÀes pevce efo³ee~ ìe@heÀuej ³egieue ves Fmes meY³elee JeÀe leermeje ®ejCe JeÀne nw~ ³en uenj nw "met®evee uenj"~
 DebJeÀ ieefCele, efJeMes<e ªhe mes 1 mes 9 leJeÀ JesÀ DebJeÀeW JeÀes efJeée meceepe Dejye osMe JeÀer osve ceevelee nw~ efJeÀvleg mJe³eb 

Dejyeyeemeer ³en ceeveles nw efJeÀ GvneWves 1 mes 9 leJeÀ JesÀ DebJeÀeW JeÀes efueKeves JeÀe {bie Yeejle mes meerKee nw~ Fve DebJeÀes JeÀe Ghe³eesie 

Yeejleer³e J³eeheejer DejyeesW JesÀ meeLe uesve-osve JesÀ mece³e JeÀjles Les~ FmeefueS Dejyeer Yee<ee ceW DebJeÀeW JeÀe efnbomee (efnboDemee) 

Deewj DebJeÀes JeÀer Fme ÖeCeeueer JeÀes efnmeeye efnvoer JeÀnles nQ~ "Demee" SJeÀ Yeejleer³e JeÀe veece Lee efpemeves Dejye J³eeheeefj³eeW JeÀes 

ÖeLece yeej Fme DebJeÀ mes heefjef®ele JeÀje³ee~ ³etjeshe JesÀ meeLe J³eeheej JeÀjles mece³e DejyeeW ves Fmeer ÖeCeeueer JeÀe Öe³eesie efJeÀ³ee lees 

³etjeshe Jeeefme³eeW ves Fve DeJeÀes (1 mes 9 leJeÀ) JeÀes DejyeJeeefme³eeW JeÀer osve ceeve efue³ee~
 peye Dee³e&YeÆ ves efJeée JeÀes Metv³e (peerjes) DebJeÀ efo³ee leye lees mecemle efJeée ceW J³eeheeefjJeÀ uesve osve yengle ner mejue nes 

ie³ee~ ieefCele, p³eesefle<e Deewj p³eeefceefle leLee Dev³e efJe%eeve ÖeejcYe mes ner Fme DebJeÀ efJeOee JeÀe $e+Ceer jns nw Deewj ef[efpeìue 

ÖeCeeueer lees Fme hej hetCe& ªhe mes DeeOeeefjle nw~ cesjs efJe®eej mes ³eefo Dee³e&YeÆ JesÀ JeÀeue ceW hesìWì ÖeCeeueer Öe®eefuele nesleer Deewj 

³eefo Yeejle ves Metv³e JeÀe hesìWì JeÀje efue³ee neslee lees Deepe met®evee ÖeewÐeesefieJeÀer JesÀ DeeOes mes DeefOeJeÀ DeeefJe<JeÀejeW hej Yeejle JeÀe 

DeefOeJeÀej neslee~

 met®evee ÖeewÐeesefieJeÀer JeÀe SJeÀ Dev³e cenlJehetCe& DeeOeej nw "Yee<ee"~ ³eefo met®evee efJeÀmeer Ssmeer Yee<ee ceW ÖeeHle nes pees 

heeves Jeeues JesÀ efueS Depeveyeer nes. lees Ssmeer met®evee efceuevee J³eLe& ner nw~ Jewmes lees Yeejle ceW DevesJeÀ Yee<eeSB nw. efJeÀvleg Yeejle JeÀer 

mebheJe&À Yee<ee efnvoer nw~
 efJeÀmeer osMe JeÀe meJee¥ieerCe efJeJeÀeme Gme osMe JeÀer Yee<ee SJeb ÖeewÐeesefieJeÀer hej efveYe&j JeÀjlee nw~ SJeÀ ÖeJeÀej mes ³en Yeer 

JeÀne pee meJeÀlee nw efJeÀ Yee<ee ÖeewÐeesefieJeÀer JeÀe efJeJeÀeme heejmheefjJeÀ ªhe mes SJeÀ otmejs hej efveYe&j nw~ Fme leL³e JeÀes mecePeves 

JesÀ efueS nces pece&veer, peeheeve SJeb veme pewmes efJeJeÀefmele osMeeW SJeb ®eerve pewmes lespeer mes efJeJeÀeme JeÀer Deewj ye]{les ngS osMe JeÀer 

JesyemeeFì osKevee DeeJeM³eJeÀ nw Fve osMeeW JeÀer Deheveer je<ì£Yee<ee nw. efpemeceW FvneWves Deheveer yesyemeeFì JeÀer mej®evee JeÀer nw~ 

FveJeÀer JesyemeeFì JeÀes ueeKeeW J³eefÊeÀ Öeefleefove osKeles nw Deewj FveJesÀ ceeO³ece mes J³eeheej JeÀjles nw~ FmeceW JeÀesF& mebosn veneR nw 

efJeÀ JeweféeJeÀ J³eeheej JeÀer ieefle ye]{ves mes FveJeÀer Yee<ee JeÀe mecegef®ele efJeJeÀeme neslee nw~ Fve osMeeW JesÀ meeLe J³eeheej JeÀjves JesÀ efueS 
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Dev³e osMeeW JeÀes Yeer GveJeÀer Yee<ee meerKeveer heæ[leer nw~ ³en GveJeÀer mejJeÀej JeÀer veerefle nw efJeÀ GveJesÀ GÐeesieheefle SJeb J³eeheejer 

Deheveer JesyemeeFì Deheveer ner Yee<ee cesW yeveeSB~ neue ner ceW ÖeJeÀeefMele SJeÀ efjheesì& JesÀ Devegmeej ®eerveer Yee<ee JeÀer JesyemeeFì efJeée 

JeÀer efJeMeeuelece JesyemeeFì yeve peeSieer~ JeÌ³ee JeÀYeer Ssmeer JeÀesF& je<ì£veerefle Yeejle ceW Yeer yeve meJesÀieer~
 ³en n<e& JeÀe efJe<e³e nw Fef[³eve mìQ[[& JeÀes[ heÀe@j FveheÀe@cexMeve FbìjJespe (DeeF&.Sme.meer.DeeF&.DeeF&.) FmJeÀer veece 

mes SJeÀ Ssmeer ceeveJeÀ JetÀì ÖeCeeueer JeÀe efJeJeÀeme efJeÀ³ee ie³ee nw efpemeJesÀ Debleie&le Yeejleer³e Yee<eeDeeW Deewj efueefhe³eeW JesÀ meeLe-

meeLe oef#eCe-hetJe& SefMe³ee SJeb ³etjeshe JeÀer efJeefYeVe Yee<eeDeeW meefnle jesceve efueefhe JesÀ efueS efJeJeÀefmele DecejerJeÀve mìQ[[& JeÀes[ 

heÀe@j FheÀecexMeve Fbìjyespe (S.Sme.meer. DeeF&.DeeF&.) "DeemJeÀer" JeÀes Yeer "FmJeÀer" ves Dehevee SJeÀ IeìJeÀ yevee efue³ee nw~ 

efve½e³e ner Fme Öe³eeme mes met®evee ÖeewÐeesefieJeÀer JesÀ #es$e ceW efnvoer meefnle mecemle Yeejleer³e Yee<eeDeeW JeÀes Deeies ye]{ves JeÀe jemlee 

Kegue ie³ee nw~ Deye DeeJeM³eJeÀlee nw Yeejleer³e jepevesleeDeeW, mejJeÀejer DeefOeJeÀeefj³eeW, GÐeesieheefle³eeW leLee efMe#eeefJeoeW JeÀes 

Deheveer ceeveefmeJeÀlee yeoueves JeÀer~ Got& JeÀes íesæ[JeÀj Dev³e Yeejleer³e Yee<eeDeeW JeÀer efueefhe³eeB ye´eïeer efueefhe mes efJeJeÀefmele ngF& nw~ ³es 

meYeer Yee<eeSB Deheves cetue mJeªhe ceW lees De#ejelceJeÀ nw efJebÀleg GveJeÀer JeCe&ceeuee OJev³eelceJeÀ (heÀesvesefìJeÀ) nw Deewj GveJeÀe 

¯eÀce meceeve nw~ DeeF&.DeeF&.ìer. JeÀevehegj Üeje Yeejle mejJeÀej JeÀer SJeÀ heefj³eespevee JesÀ Debleie&le efJeJeÀefmele ûeeefheÀJeÌme Sb[ 

efm¯eÀHì ìwJeÌveesuee@peer (efpemì) JeÀe SJeÀ ÖeesìesìeFhe efJeJeÀefmele efJeÀ³ee ie³ee Lee~ Fme ÖeewÐeesefieJeÀer JeÀe mecegef®ele efJeJeÀeme nes ®egJeÀe 

nw Deewj ³en JeÀeheÀer me#ece SJeb meceLe& yeve ®egJeÀer nw~
 Fbìjvesì JesÀ Deeieceve JesÀ he½eele lees Yeejleer³e Yee<eeDeeW JeÀer jen Deewj peefìue nesleer ieF&~ Fbìjvesì JesÀ ceeO³ece mes 

JeÀesF& Yeer meeceûeer lel#eCe efJeée JesÀ efJeÀmeer Yeer JeÀesves ceW hengB®e meJeÀleer Leer Deewj he]{er pee meJeÀleer Leer~ uesefJeÀve ³en JeÀe³e& efJeÀmeer 

Yeer Yeejleer³e Yee<ee ceW mebYeJe veneR Lee~ JeÌ³eeWefJeÀ ÖeejbYe ceW ³etefveJeÀes[ heÀesvìme JeÀer J³eJemLee Debûespeer meefnle JeÀF& ³etjesheer³e Yee<ee 

leJeÀ ner meerefcele Leer~ uebyes mece³e leJeÀ nce Yeejleer³e Yee<eeDeeW JesÀ efueS ³etefveJeÀes[ JeÀer GheueyOelee JeÀer Öeleer#ee cesW jns~ GÐeesie 

peiele nes. J³eJemee³e peiele nes ³ee mesJee JesÀ Dev³e #es$e meYeer ves Debûespeer ³etefveJeÀes[ JeÀes Dehevee efue³ee~
 Fbìjvesì JesÀ hemejles peeue JeÀes ³eefo DeeJeÀ›eW JesÀ ®eMces mes osKeW lees helee ueielee nw efJeÀ efJeée ceW Deblepee&ue ³eeefve Fbìjvesì 

JeÀe Öe³eesie JeÀjves JeeueesW JeÀer mebK³ee ueieYeie 3.17 Dejye nw MeejerefjJeÀ ªhe mes De#ece ueesieeW JeÀer mebK³ee JeÀes Ieìe efo³ee peeS 

lees ³en ÖeefleMele Deewj ye]{ peelee nw~ efheÀj DeefMeef#ele ³ee DeeJeM³eJeÀ JeÀejCeeW mes Fbìjvesì leJeÀ hengb®e ve jKevesJeeues ueesieeW JeÀes 

Yeer Fme mebK³ee mes Ieìe efo³ee peeS lees Mes<e ueieYeie hetje efJeée Deepe Fbìjvesì JesÀ peeue ceW Dee ®egJeÀe nw~ ogefve³ee JesÀ Fme 

Öeyeuelece meb®eej ceeO³eve mes ogefve³ee meceûelee JesÀ meeLe peg› jner nw~ 1991 leJeÀ SJeÀ Yeer JesyemeeFì veneR Leer uesefJeÀve Deye 

JeÀjerye 100 JeÀjes› JesyemeeFì jefpemì[& nw pees efove Öeefleefove ye]{ jner nw~ Fbìjvesì JeÀe vesìJeJe&À nìles ner leceece DeeJeM³eJeÀ  

ieefleefJeefOe³eeB ©JeÀ peeleer nw~ 
 Yee<ee Deepe JeÀeiepeeW mes efveJeÀueJeÀj Fbìjvesì JeÀer ogefve³ee ceW Dehevee cepeyetle DeeOeej yevee ®egJeÀer nw~ Deye Yee<ee JesÀ 

Öemeej JeÀe hewceevee JeÀeiepeer ogefve³ee veneR yeefuJeÀ FuesJeÌì£e@efveJeÀ lejbieeW JeÀer ogefve³ee nw~ meeefnl³e Deewj %eeve efJe%eeve Yeer hegmleJeÀeW 

mes efveJeÀueJeÀj lespeer JesÀ meeLe JesÀ oe³ejeW mes yeenj efveJeÀueJeÀj meeefnl³e ves F&-heef$eJeÀeDeeW Deewj meesMeue ceeref[³ee hej Dehevee 

ve³ee ef"JeÀevee Keespe efue³ee nw~ ³eneB JeÀesF& Yeer j®eveeJeÀej Iej yew"s ogefve³ee JesÀ efJeÀmeer Yeer JeÀesves ceW meeefnl³e-Öesefce³eeW leJeÀ Deheveer 

j®evee #eCeYej ceW efveJee&Oe ªhe mes hengb®ee meJeÀlee nw~ ³ener veneR Deblejpeeue ³eeefve Fbìjvesì JeÀer ogefve³ee ceW yeves meesMeue ceeref[³ee 

ves meeefnl³e peiele JeÀes SJeÀ cenemeeiej ©heer SJeÀ Ssmee Devevle cenemeeiej yevee efo³ee nw peneB ®eewyeermeeW Iebìs meeefnl³e Öesceer JeÀe 

jmeemJeeove JeÀj jns nw~ #eJ³e-¢M³e megefJeOeeDeeW mes uewme nesves JesÀ yeeie mebieesef<"³eeW JesÀ efJeJeÀuhe JesÀ ªhe ceW Yeer Öemlegle JeÀj jne 
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nw~ Deheveer j®eveeDeeW JeÀes hee"JeÀeW leJeÀ hengb®eeves JesÀ efueS DeeJeM³eJeÀ meerceeDeeW Je ÖeJeÀeMeJeÀeW hej efveYe&jlee meceeHle nes jner nw 

efpemeJesÀ ®eueles meeefnl³e Deuceeefj³eeW ceW jKeer DeJeÌmej Oetue Keeleer hegmleJeÀeW mes efveJeÀueJeÀj FuesJeÌì£e@efveJeÀ lejbieeW JesÀ jLe hej 

meJeej nes JeÀj osMe JesÀ JeÀesves-JeÀesves ceW meeefnl³e JesÀ Öemeej JeÀer JeenJeÀ yeveer ngF& nw~ neueeBefJeÀ osMe ceW Fme mece³e efnvoer %eeve 

efJe%eeve Deewj DevesJeÀ ªheeW ceW efnboer JeÀer efmLeefle JeÀe pee³epee uesvee nes lees nces ogefve³ee JesÀ Dev³e osMeeW JeÀer Fbìjvesì hej cegJeÀeyeues 

Yeejle JeÀer GheefmLeefle leLee efJeée JeÀer otmejer Yee<eeDeeW JesÀ cegJeÀeyeues Yeejle JeÀer ÖecegKe Yee<ee efnboer JeÀer efmLeefle JeÀes mecePevee 

nesiee~
 Yeejle ®eerve JesÀ yeeo Fme mece³e Fbìjvesì JeÀe Fmlesceeue JeÀjves JeeueeW JeÀer mebK³ee JeÀer ¢efä mes efJeée JeÀe otmeje ye›e 

osMe nw~ 30 JeÀjes› mes Yeer DeefOeJeÀ mebK³ee JesÀ meeLe Fbìjvesì Öe³eesieJeÀleeDeeX ceW ®eerve JesÀ yeeo Yeejle ogefve³ee ceW otmejs vebyej hej 

nw ÖeefleMele JeÀer ¢efä mes ®eerve ceW 21.07 DecesefjJeÀe ceW 9.58 JesÀ yeeo 8.33 JesÀ meeLe Yeejle leermejs vebyej hej nw Deewj FmeJeÀer 

Jeeef<e&keÀ Je=efOo oj JeÀjerye 16 nw~ uesefJeÀve Öe³eesieJeÀlee&DeeW JesÀ ÖeefleMele JeÀer ¢efä mes Yeejle Fve osMeeW ceW Yeer meyemes veer®es JesÀ 

hee³eoeve hej nw~ Fbìjvesì JeÀe Fmlesceeue JeÀjves JeeueeW JeÀer mebK³ee JeÀer ¢efä mes Yeejle efJeée JeÀe otmeje ye›e osMe nesves JesÀ 

yeeJepeto ³eefo Fbìjvesì hej Yeejle JeÀer ÖecegKe Deewj efJeée JeÀer DeûeCeer Yee<ee efnboer JeÀer efmLeefle JeÀes osKes lees ®eewJeÀevesJeeues DeebJeÀæ[s 

meeceves Deeles nw~ Yee<eeJeej efmLeefle osKeW lees %eele neslee nw efJeÀ Debûespeer 55.5 JesÀ meeLe Meer<e& hej nw Deewj GmeJesÀ yeeo ªmeer Yee<ee 

5.9 JesÀ JesÀìeueve JeÀe mLeeve nw Fbìjvesì hej efpemeJeÀer meeceûeer 0:1 nw~ uesefJeÀve efnvoer JeÀer efmLeefle 0:1 mes Yeer JeÀce nw Deewj 

ogefve³ee JeÀer Devepeeve meer Yee<eeSB Yeer Fme ceeceues ceW efnboer mes JeÀeheÀer Deeies nw~ ³en efmLeefle Yeer leye nw peyeefJeÀ Fbìjvesì JeÀe 

Öe³eesie JeÀjves JesÀ ceeceues ceW Yeejle otmejs mLeeve hej nw~
 DeeJeM³eJeÀlee Fme yeele JeÀer nw efJeée JeÀer Yee<ee Deewj GveJesÀ yeesueves JeeueeW JeÀer mebK³ee JesÀ Devegheele ceW efnvoer yeesueves JeeueeW 

JeÀe leeoeo Deewj Fbìjvesì hej Yeejle JeÀer ÖeYeeJeer GheefmLeefle JesÀ yeeJepeto efnboer Deewj Yee<ee JesÀ meeefnl³e JesÀ efheí[ves JesÀ JeÀejCeeW 

JeÀer ceerceebmee JeÀjles ngS megOeej JesÀ Ghee³eeW hej efJe®eej efJeÀ³ee peeS~
 Yeejle pewmes osMe ceW peneB cegefMJeÀue mes ®eej heeb®e ÖeefleMele ueesie De®íer lejn Debûespeer peeveles nQ~ Ssmes ceW hetjs osMe JeÀes 

leceece megefJeOeeDeeW mesJeeDeeW mes ueeYeeefvJele JesÀ efueS ³en DeeJeM³eJeÀ nw efJeÀ ³es leceece megefJeOeeSB osMe JeÀer Yee<ee ceW nes Deewj osMe JesÀ 

ueesie Deheveer Yee<ee ceW FveJeÀe Öe³eesie JeÀj meJesÀ~ uesefJeÀve Debûespeer JesÀ Je®e&mJe Deewj Yeejleer³e Yee<eeDeeW ceW GÊeÀ megefJeOeeDeeW JesÀ 

DeYeeJe JesÀ ®eueles Deepe Yeer nce FveJeÀe mecegef®ele ueeYe veneR G"e hee jns nQ~
 Yeejle pewmes osMe ceW peneB Debûespeer peeveves JeeueeW JeÀer meK³ee yengle JeÀce nw Deewj efnvoer peeveves JeeueeW JeÀer mebK³ee yengle 

DeefOeJeÀ nesves JesÀ yeeJepeto Fbìjvesì Deewj meesMeue ceeref[³ee hej efnvoer Deewj Dev³e Yeejleer³e Yee<eeDeeW JesÀ efheí›sheve mes SJeÀ yeele 

mheä nesleer nw efJeÀ Deepe Yeer Fbìjvesì JeÀe efJemleej cegK³eleë ceneveiejeW Je veiejeW leJeÀ ner nw peneb Dehes#eeJe=Àle Debûespeer JeÀe 

®eueve DeefOeJeÀ nw~ Deepe Yeer osMe JeÀer DeefOeJeÀebMe pevelee Fve mesJeeDeeW mes otj nw~ neueeBefJeÀ Fme ceeceues ceW efJeée ceW Yeejle JeÀes 

Deefûece hebefÊeÀ ceW ueeves JesÀ efueS Yeejle mejJeÀej ves osMe ceW ef[efpeìue Fbef[³ee ³eespevee ÖeejbYe JeÀer nw~ Fmeer ̄ eÀebefle JeÀes cetle& ªhe 

osves Deewj Yeejle JesÀ efJeJeÀeme JeÀer ieefle JeÀes leerJe´ ieefle Öeoeve JeÀjves JesÀ efueS G"e³ee ie³ee ³en SJeÀ cenlJehetCe& JeÀoce nw~ 

ef[efpeìue Fbef[³ee JesÀ ceeO³ece mes mejJeÀej JeÀer ieeBJe-ieeBJe leJeÀ Fbìjvesì meJe&megueYe Deewj GmeJeÀe DeY³eeme JeÀjJeeles ngS Gme 

Yee<ee mebyebOeer JeÀe³e& GmeJeÀe Öe³eesie JeÀjJee³ee peeS JeÌ³eeWefJeÀ meYeer Yeejleer³e Yee<eeDeeW Üeje meePee jCeveerefle yeveeS peeves JeÀer 

DeeJeM³eJeÀlee nw~
 Deye peyeefJeÀ hetjer ogefve³ee ef[efpeìue DeeJeÀej ues jner nw~ osMe-ogefve³ee JeÀer leceece mesJeeSB megefJeOeeSB Oeerjs-Oeerjs    
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Dee@veueeFve nesJeÀj Deblejpeeue ceW mecee jner nw~ yengle JegÀí Dee@veueeFve nes ®egJeÀe nw Deewj mejJeÀej JeÀer ef[efpeìue Fbef[³ee veerefle 

JesÀ ®eueles ner yengle JegÀí Dee@veueeFve nesves pee jne nw~ efyevee Fbìjvesì JesÀ ogefve³ee JeÀer iee›er JeÀe heefn³ee ®eue veneR meJesÀiee~ 

FmeefueS ³eLeeLe& JeÀes mJeerJeÀej JeÀjles ngS ³eLeeLe& JeÀer ogefve³ee mes DeeYeemeer ogefve³ee ³eeefve Je®³e&gDeue Jeu[& JeÀer lejheÀ ye]{les ngS 

ogefve³ee JeÀe meeLe JeÀoceleeue JeÀjveer nesieer~ ieefle JesÀ meesheeveeW JeÀes ítves JesÀ efueS %eeve efJe%eeve JeÀer veF& ®egveewefle³eeW Deewj Dee³eeceeW 

mes leeuecesue yeveeleer Deeies ye]{ves JesÀ efueS ef[efpeìueerJeÀjCe, met®evee ÖeewÐeesefieJeÀer JesÀ veJeervelece mJeªheeW JeÀes Deheveeles ngS efnboer 

Je Yeejleer³e Yee<eeDeeW ceW FmeJeÀes JeÀjles ngS efnvoer JeÀe meceeJesMe efJeÀ³ee peeS~ veS ³egie JeÀer DeeJeM³eJeÀleeDeeW JeÀes mecePeles ngS 

efnvoer JesÀ Öe³eesie Je Öemeej JeÀes GÊejesÊej Deeies ye]{eves JesÀ efueS oerIe&JeÀeefueJeÀ veerefle yeveeveer nesieer~
 Deepe Yeer osMe ceW Öee³eë Ssmeer J³eJemLee veneR nw efJeÀ mJetÀue ceW efJeÐeeefLe&³eeW JeÀes JeÀH³etìj Deeefo GheJeÀjCeeW Je met®evee 

ÖeewÐeesefieJeÀer JeÀer efMe#ee osles mece³e ner efnvoer Je Yeejleer³e Yee<eeDeeW ceW JeÀe³e& JesÀ efueS efve³eefcele GVele SJeb Jew%eeefveJeÀ Fefvme¯eÀHì 

JeÀeryees[& JeÀe ÖeefMe#eCe efo³ee peeS~ veleerpeleve JeÀesF& J³eefÊeÀ Yeues ner Gmes Debûespeer JeÀe Deefle Deuhe%eeve nes Jen Yeer osKeJeÀj 

jesceve JeÀeryees[& JeÀer ceoo mes efnvoer JeÀes Yeer jesceve ceW ìbefJeÀle JeÀjlee nw~ FmeefueS Yeejle JesÀ meYeer mJetÀueeW ceW ceeO³eefceJeÀ mlej 

hej met®evee ÖeewÐeesefieJeÀer efMe#ee JesÀ Debleie&le efnvoer DeLeJee efJeÀmeer Yeer Yeejleer³e Yee<ee ceW Fefvm¯eÀHì JeÀer-yees[& JeÀe efJeefOeJele 

ÖeefMe#eCe efo³ee peeS ~
 ìsJeÌmì ³eeefve efJe<e³e meeceûeer JeÀes ef[efpeìue ªhe ceW ueeS efyevee jepeYee<ee efnvoer JesÀ Öe³eesie Deewj Öemeej JeÀes ye]{evee 

JeÀef"ve ner veneR Jele&ceeve oewj ceW ueieYeie DemebYeJe mee nw~ FmeefueS ceQ ³en JeÀntbiee efJeÀmeer Yeer JeÀe³ee&ue³e ceW JeÀesF& Yeer J³eefÊeÀ 

efJeÀmeer Yeer heo hej JeÌ³eeW ve nes GmeJesÀ efueS DeeJeM³eJeÀ nw efJeÀ Jen JeÀH³etìj Deeefo hej efnvoer ìbJeÀCe JeÀe³e& DeJeM³e meerKes~ ³eefo 

ye›s DeefOeJeÀejer efpeveJesÀ heeme ìeFefhebie meerKeves JeÀe mece³e veneR nw lees Jes ceeF¯eÀesmee@HeÌì Fbef[³ee Fvehegì ìtue [eGveuees[ JeÀjJesÀ 

jesceve efueefhe JesÀ ceeO³ece mes Yeer efnvoer ceW JeÀj meJeÀles nQ~
 meyemes Debeflece yeele, efnvoer JesÀ efJeJeÀeme ceW meyemes ye›er yeeOee ³eneb JesÀ veewJeÀjMeeneW Deewj jepevesleeDeeW JeÀer efnvoer 

efJejesOeer ceeveefmeJeÀlee ner nw~ ceeF¯eÀesmee@HeÌì pewmeer ye›er JebÀheveer Yeer ®eerve JeÀer yeele ner íesef[³es peye JeÀesefj³ee Deewj LeeF&uewC[ pewmes 

íesìs mes osMeeW JesÀ efueS Yeer Deheves Dee@hejsefìbie efmemìce ³ee mee@HeÌìJes³ej efveJeÀeueleer nw lees GvnW Jeneb JeÀer mLeeveer³e Yee<ee JesÀ 

efJeJeÀeme JesÀ efJeJeÀuhe GheueyOe JeÀjleer nw~ otmejer Deewj Fleves ye›s osMe JesÀ efueS efnvoer JeÀe efJeJeÀuhe GheueyOe veneR JeÀjeves ceW 

Flevee mece³e efue³ee ie³ee~ FmeJeÀer yepen nceejer mejJeÀejeW Deewj G®®e DeefOeJeÀeefj³eeW JeÀe Ghes#eehetCe& jJew³ee ner nw~ FmeJesÀ efueS 

je<ì£er³e mees®e yeveeves JeÀer DeeJeM³eJeÀlee nw SJeb ceeveefmeJeÀlee yeoueves JeÀer DeeJeM³eJeÀlee nw~  

[e@. Jeerjsvê JegÀceej ³eeoJe

meom³e-efnvoer meueenJeÀej meefceefle, Yeejle mejJeÀej

DeO³e#e-Devleje&<ì^er³e efnboer Heefj<eo, Yeejle
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efnboer Deewj DeeOegefveJeÀ leJeÀveerJeÀ

 Deepe JeÀcH³etìj hej efnboer ³ee Yeejleer³e Yee<eeDeeW JeÀe meyemes p³eeoe Öe³eesie ìeFefhebie JeÀe³e& JesÀ efueS nes jne nw~ Deepe 

efJeb[espe JesÀ Dee@hejsefìbie efmemìce leLee Sce Sme Dee@efheÀme meJee&efOeJeÀ JeÀece ceW efue³ee pee jne nw~ Deepe ³etefveJeÀes[ JeÀer 

DeeJeM³eJeÀlee efove Öeefleefove ye]{leer pee jner nw~ DeeheJeÀes peeveJeÀejer nesieer efJeÀ ³etefveJeÀes[ JeÀe Deeieceve peye nceejs osMe ceW veneR 

ngDee Lee leye nce vee@ve ³etefveJeÀes[ heÀeWì/mee@heÌìJes³ej JeÀe Öe³eesie JeÀjles Les pees efJeÀ SJeÀ meerefcele mebK³ee ceW Les. Deepe ³etefveJeÀes[ 

DeeOeeefjle efnvoer JesÀ Deesheve ìeFhe heÀeWì efJeÀmeer Yeer JebÀH³etìj ceW ye›er Deemeeveer mes Kegue peeles nQ Deewj SJeÀ JeÀcH³etìj mes otmejs 

JebÀH³etìj ceW heÀeFueW Deesheve JeÀjves hej Yeer ìwJeÌmì JeÀe heÀecexì Jener jnlee nw~ Deepe ³etpeme& JeÀer mebK³ee pewmes-pewmes ye]{ jner nw 

Jewmes-Jewmes efnvoer JeÀe Öe³eesie Yeer efveef½ele ªhe mes ye]{ jne nw~
 Deepe meesMeue ceeref[³ee ceW DeeOegefveJeÀ leJeÀveerJeÀ JesÀ #es$e ceW nes jner Öeieefle JeÀes O³eeve ceW jKeles ngS ceesyeeFue, 

JebÀH³etìj JeÀe Ghe³eesie JeÀeheÀer cenlJehetCe& YetefceJeÀe efveYee jne nw~ Deepe nj SJeÀ Lees›e-mee Yeer efMeef#ele Deeoceer Deheveer Yee<ee 

ceW yeesueJeÀj, Deheveer Yee<ee ceW ìeFhe JeÀj, Deheveer yeele ogefve³ee JesÀ efJeÀmeer Yeer JeÀesves ceW hengb®ee meJeÀlee nw ³ener nw DeeOegefveJeÀ 

leJeÀveerJeÀ, Je=Àef$ece yegefàceÊee~ Deepe nce osKe jns nQ efJeÀ S.DeeF&. meb®eej JesÀ ceeO³ece JesÀ ªhe ceW SJeÀ ¯eÀebefle Dee ieF& nw~ 

Deepe Fbìjvesì JeÀvesefJeÌìefJeìer ves hetjs efJeée JeÀes mecesì JeÀj jKe efo³ee nw~
 nceejs osMe ceW GheueyOe Dee@veueeFve mesJeeSb efove-Öeefle-efove Ghe³eesieer meeefyele nes jner nQ~ Dee@veueeFve nes ³ee 

Dee@heÀueeFve yeQJeÀ KeeleeW mes ì£ebpesJeÌMeve JeÀjvee Deye nj SJeÀ JeÀes Deheveer Yee<ee ceW mecePe ceW Dee ie³ee nw~ Yee<eeSb Deye 

yebOeveJeÀejJeÀ veneR nw~ p³eeoe mes p³eeoe ueesie FmeJeÀe Ghe³eesie JeÀj jns nQ ³ee efJeÀmeer nsuhe meWìj JesÀ ceeO³ece mes FmeJeÀe 

Ghe³eesie JeÀjves JesÀ efueS peeie©JeÀ nes jns nQ~ neB ³en DeJeM³e nw efJeÀ JeÀesF& Yeer ìsJeÌveesuee@peer peye veF&-veF& efJeJeÀefmele nesleer nw lees 

Gmes mecePeves ceW efoJeÌJeÀle lees nesleer nw uesefJeÀve Deepe JesÀ mece³e ceW pees leJeÀveerJeÀer megefJeOeeSb mejue ªhe ceW nceejs meeceves Dee 

jner nQ GvnW Deheveeves ceW JeÀesF& efoJeÌJeÀle veneR nw~ meYeer JeÀes Dee@veueeFve met®evee GheueyOe JeÀjevee, F&-ieJe&veWme, FuesJeÌì£e@efveJeÀ 

ef[efueJejer Deye meYeer JegÀí Deemeeve nes ie³ee nw~ yeme DeeJeM³eJeÀlee nw lees nceW Deheves DeeheJeÀes Lees›e-mee Dehe[sì JeÀjves JeÀer~ 

³eefo nce ®eenles nQ efJeÀ nce otmejeW JesÀ Thej efveYe&j ve jnW lees nceW DeelceefveYe&j yevevee ner nesiee~ Fme DeeOegefveJeÀ leJeÀveerJeÀ JeÀes 

Dehevee JeÀj nce Dehevee meeje J³eefÊeÀiele ³ee mejJeÀejer JeÀeceJeÀepe Deheveer Yee<ee jepeYee<ee efnboer ceW JeÀj meJeÀles nQ~ JeÀneR 

efJeÀmeer ÖeJeÀej JeÀer JeÀesF& mecem³ee veneR nw~
 mejJeÀej Üeje efJeÀS pee jns mejenveer³e Öe³eemeeW JesÀ meeLe-meeLe Deye efvepeer mebmLeeveeW ves Yeer efnvoer JeÀer Deesj JeÀoce 

ye]{e efoS nQ~ efnboer SJeb Dev³e #es$eer³e Yee<eeDeeW hej Yeer O³eeve osvee Megª JeÀj efo³ee nw~ Deepe meYeer JesÀ Öe³eemeeW mes, ³etpeme& JeÀer 

ceebie JesÀ Devegmeej efnvoer ceW JeÀece JeÀjves JesÀ efueS yengle meejs Dee³eece, jemles nceejs Kegue ieS nQ, JeÀF& veJeervelece megefJeOeeSb 

Dee ieF& nQ~ Deepe ³etefveJeÀes[ JeÀe mecegef®ele Öe³eesie-Öe®eej-Öemeej efove Öeefle efove ye]{lee ner pee jne nw~ Deheves Fme uesKe JesÀ 

ceeO³ece mes ceQ Deehe meYeer JeÀes efnboer Deewj DeeOegefveJeÀ leJeÀveerJeÀ JesÀ Debleie&le GheueyOe megefJeOeeDeeW JeÀer efvecveefueefKele peeveJeÀejer 

mes DeJeiele JeÀjevee ®eenlee ntb :-
 1) ³etefveJeÀes[:- Deepe nce efJeÀmeer Yeer JebÀH³etìj ceW efJeÀmeer Yeer Yeejleer³e Yee<ee ceW JeÀece JeÀjvee ®eenles nQ lees Deye Jen 

mecem³ee veneR nw pees nceW heÀeWì ³ee mee@heÌìJes³ej hej®espe JeÀjves ceW Deeleer Leer~ Deepe meYeer Dee@hejsefìbie efmemìcme ceW henues mes ner 
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Fveefyeuì ³etefveJeÀes[ ³eeefve (³etefveJeme&ue SveJeÀesef[bie efmemìce) JesÀ ceeO³ece mes nceejer meejer hejsMeeefve³eeb otj nes ieF& nQ~ JegÀí 

ner mesJebÀ[ ceW nce Deheves JebÀH³etìj ceW efJeÀmeer Yeer Yeejleer³e Yee<ee JeÀes Deheves efmemìce JeÀes SJeÌìerJesì JeÀjJesÀ nce Deheveer hemebo JesÀ 

Fveefm¯eÀHì JeÀer yees[&, heÀesvesefìJeÀ JeÀer yees[& Deewj jsefcebieìve ìeFhejeFìj leLee ieesojspe ìeFhejeFìj JeÀer yees[& JesÀ ceeO³ece mes 

ye›er mejuelee mes meYeer Yeejleer³e Yee<eeDeeW ceW ìeFhe JeÀj meJeÀles nQ~
 2) Jee@³eme ìeFefhebie JeÀer megefJeOeeë- DeeOegefveJeÀ ÖeewÐeesefieJeÀer JesÀ Debleie&le meyemes cenlJehetCe& heÀer®ej - Deepe nce 

p³eeoelej efJeb[espe 10 ³ee efJeb[espe 11 Dee@hejsefìbie efmemìce JeÀe Ghe³eesie Deheves JeÀe³ee&ue³e ceW ³ee J³eefÊeÀiele ªhe mes JeÀj jns nQ 

efpemeJesÀ Debleie&le Deepe mecemle Yeejleer³e Yee<eeDeeW ceW JeeCeer mes uesKe (mheer®e ìt ìsJeÌmeì) Jee@³eme ìeFefhebie JeÀer megefJeOee GheueyOe 

nw~ efJeb[espe 10 ³ee efJeb[espe 11 JesÀ ceeO³ece mes cesue, Sce Sme Je[&,  HeeJej hee@Fbì, SJeÌmesue, F&-Dee@efheÀme Deeefo ceW SJeb Dev³e 

efJeÀmeer Yeer yeenjer SHueerJesÀMebme ceW yeesueJeÀj meerOes-meerOes efJeÀmeer Yeer Yeejleer³e Yee<ee ceW ìeFhe nes peelee nw~ FmeJesÀ efueS JeÀesF& 

Deueie mes mee@heÌìJes³ej Kejeroves ³ee JebÀH³etìjeW ceW Fbmìe@ue JeÀjves JeÀer DeeJeM³eJeÀlee ner veneR nw~ ³eefo nce Fme megefJeOee JeÀe 

Ghe³eesie JeÀjles nQ lees nceeje mece³e JesÀ meeLe-meeLe JeÀeheÀer hewmee Yeer ye®e meJeÀlee nw Deewj Fmemes efnboer ìeFefhebie ceW nesves Jeeueer 

DeMegefà³eeW mes ye®ee pee meJeÀlee nw~ 
 3) DevegJeeo JeÀer megefJeOeeë - DeeOegefveJeÀ ÖeewÐeesefieJeÀer JesÀ Debleie&le meyemes cenlJehetCe& otmeje heÀer®ej - Deepe nce 

p³eeoelej Sce Sme Dee@efheÀme 2007 mes uesJeÀj Dee@efheÀme 365 leJeÀ uesìsmì Jepe&ve JeÀe Ghe³eesie Deheves efvepeer ªhe ceW ³ee Deheves 

JeÀe³ee&ue³e ceW JeÀj jns nQ efpemeJesÀ Debleie&le mecemle Yeejleer³e Yee<eeDeeW ceW DevegJeeo JeÀer megefJeOee Yeer GheueyOe nw~ SceSme Je[& ceW 

ner efJeÀmeer Yeer Yeejleer³e Yee<ee mes efJeÀmeer Yee<ee ceW ye›er menpelee mes MeyoevegJeeo mes uesJeÀj hetjer heÀeFue JeÀe DevegJeeo ye›er 

Deemeeveer mes JeÀj meJeÀles nQ nceW Deueie mes DevegJeeo (ì£ebmeuesMeve) Deewj ìeFefhebie JeÀjves JeÀer DeeJeM³eJeÀlee ner veneR nw~ Ssmee 

JeÀjves mes Yeer mece³e JeÀer ye®ele nesleer nw Deewj DevegJeeo SJeb ìeFefhebie JeÀe JeÀe³e& yengle ner megiece nes peelee nw~
 4) JeÀer-yees[dme&:- JebÀH³etìjeW ceW ³etefveJeÀes[ meef¯eÀ³e JeÀjJesÀ Fveefm¯eÀHì ³ee heÀesvesefìJeÀ JeÀer yees[& JesÀ ceeO³ece mes mecemle 

Yeejleer³e Yee<eeDeeW ceW efJeÀmeer Yeer SHueerJesÀMeve ceW ìeFhe efJeÀ³ee pee meJeÀlee nw~ ³eefo Deehe efJeÀmeer Dev³e mee@heÌìJes³ej ceW 

jWefcebieìve ³ee ieesojspe ìeFhejeFìj hej ìeFefhebie JeÀe JeÀece JeÀj jns nQ pewmes Je=ÀefleosJe heÀe@vì Deeefo ceW lees Deehe ³etefveJeÀes[ ceW 

Yeer Fbef[JeÀ DeeF&SceF& JeÀer-yees[& [eGveuees[ JeÀj JebÀH³etìjeW ceW Yeer ye›er Deemeeveer mes efnboer ³ee Dev³e Yeejleer³e Yee<eeDeeW ceW ìeFhe 

JeÀj meJeÀles nQ~ yeme DeeJeM³eJeÀlee nw lees Lees›s mes efve³eefcele DeY³eeme JeÀer~
 5) ìsJeÌmì ìt mheer®e ³eeefve (hee" mes JeeCeer) JeÀe heÀer®ejë efJeb[espe 10 Deewj efJeb[espe 11 Dee@hejsefìbie efmemìcme ceW ìsJeÌmì 

ìt mheer®e ³eeefve (hee" mes JeeCeer) JeÀer megefJeOee Yeer GheueyOe nw~ Deepe nceeje JebÀH³etìj efJeÀmeer Yeer Yee<ee ceW ìsJeÌmì JeÀes he]{ meJeÀlee 

nw~ ³en megefJeOee SceSme Je[& ceW Yeer GheueyOe nw~ nce JeÀceeb[ osJeÀj efJeÀmeer ceefnuee ³ee efJeÀmeer heg©<e JeÀer DeeJeepe ceW Deheves 

efJeÀmeer Yeer ÖeJeÀej JesÀ ìsJeÌmì JeÀes efJeÀmeer JeÀer heefj®e³e osvee nes, JeÀesF& peeveJeÀejer osveer nes, ef[JeÌìsMeve osvee nes, efJeÀmeer ÖeJeÀej JesÀ 

cewìj JeÀes Deheveer F®íevegmeej mheer[ ceW jeref[bie JeÀjJee meJeÀles nQ Deewj efmhe®e heÀemì ³ee muees Yeer JeÀj meJeÀles nQ~ Deye nceW 

JesÀJeue megvevee nw he]{vee veneR nw~ ³ener nw veF& leJeÀveerJeÀ Je=Àef$ece yegefà efpemeJesÀ Üeje yengle JegÀí mebYeJe nes ie³ee nw pees nceW DeYeer 

leJeÀ DemebYeJe ueielee Lee~ efJeÀmeer Yeer cewìj JeÀes he]{ves ceW pees mece³e ueielee nw Jen he]{ves JeÀe JeÀece Deye nceeje JebÀH³etìj 

JeÀjsiee~
 6) mhewue ®ewJeÀj JeÀe heÀer®ejë- ceeF¯eÀesmee@heÌì JesÀ efJeÀmeer Yeer Jepe&ve ceW Jele&veer JeÀer megefJeOee JeÀes ³eefo nce meef¯eÀ³e JeÀj 

osles nQ lees efnboer ³ee Dev³e Yeejleer³e Yee<eeDeeW ceW ìeFefhebie JesÀ mece³e pees DeMegefà³eeB nes peeleer nQ lees mhewue ®ewJeÀ JesÀ ceeO³ece mes 
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ye›er mejuelee mes nce Deheveer DeMegefà³eeW JeÀes Yeer "erJeÀ JeÀj meJeÀles nQ~ efnboer ceW ³en Jele&veer mebMeesOeJeÀ Gmeer ÖeJeÀej mes JeÀece 

JeÀjlee nw efpeme ÖeJeÀej mes Debûespeer ceW JeÀjlee nw~ 
 7) efJeÌJeJeÀ heeì& JeÀe heÀer®ejë SceSme Je[& ceW efJeÌJeJeÀ heeì& SJeÀ Ssmee heÀer®ej nw efpemeJesÀ ceeO³ece mes nce ®ebo mesJebÀ[ ceW 

Dehevee [e@JeÌ³etceWì efyevee heÀeFue Deewj heÀesu[j ceW mesJe efJeÀS ngS cewìj ®eens Jen efJeÀlevee Yeer ye›e nes Gmes JeÀYeer Yeer ÖeeHle JeÀj 

meJeÀles nQ~ ³en nceejs owefveJeÀ JeÀeceJeÀepe ceW yengle ner Ghe³eesieer nw~ Fmemes JeÀece JeÀjvee yengle Deemeeve nes ie³ee nw~ Fme 

heÀer®ej JeÀe Ghe³eesie JeÀjJesÀ nce SJeÀ Iebìs JeÀe JeÀece JegÀí ner mesJebÀ[ ³ee efceveìeW ceW JeÀj meJeÀles nQ~ nceW cewìj JeÀes heÀeFue ³ee 

heÀesu[j ceW mesJe JeÀjves JeÀer DeeJeM³eJeÀlee Yeer veneR nw~ nce Je[& ceW efJeÀmeer Yeer heÀeFue, ìsyeume, uewìj, cewìj, efjheesì& JeÀes meerOes-

meerOes 1 mesJebÀ[ ceW Deesheve JeÀj meJeÀles nQ~ ³eefo Fme megefJeOee JeÀe Ghe³eesie JeÀjW heÀeFue/heÀesu[j me®e& JeÀjves ceW pees mece³e 

ueielee nw Jen nceeje yengle JeÀerceleer mece³e ye®e peeSiee Deewj nceeje JeÀece yengle Deemeeve nes peeSiee~
 8) Dee@ìes JeÀjsJeÌì JeÀe heÀer®ejë SceSme Je[& ceW efJeÌJeJeÀ heeì& JesÀ DeueeJee Dee@ìes JeÀjsJeÌì Dee@HMeve JeÀe Yeer heÀer®ej 

GheueyOe nw efpemeJesÀ ceeO³ece mes nceejs JeÀer yees[& JesÀ efJeÀmeer Yeer SJeÀ JewÀjsJeÌìj De#ej JeÀes Öesme JeÀjves mes hetje Mee@ì&JeÀì yevee³ee 

ngDee cewìj ®eens Jen nceeje uewìj nw[, efjheesì& ³ee efJeÀmeer Yeer ÖeJeÀej JeÀe ef[peeFve nes SJeÀ mesJebÀ[ ceW ef[mHues nes meJeÀlee nw~ 

nceW hetjs cewìj, uesìj ³ee efjheesì& JeÀes ìeFhe JeÀjves JeÀer DeeJeM³eJeÀlee ner veneR nw~ ³en yengle ner jes®eJeÀ SJeb lJeefjle megefJeOee 

nceejs meYeer JebÀH³etìme& ceW GheueyOe nw~ Fme hewÀefmeefueìer JeÀe Ghe³eesie JeÀjJesÀ nce Deheves JeÀe³e& JeÀes JeÀce mes JeÀce mece³e ceW 

JeÀjJesÀ mece³e JeÀer ye®ele JeÀj meJeÀles nQ~
 9) ì£ebme¯eÀeFye JeÀe heÀer®ej: ³en heÀer®ej ceeF¯eÀesmee@heÌì JesÀ Dee@efheÀme 365 ceW GheueyOe nw~ Fme heÀer®ej JesÀ ceeO³ece JesÀ 

Deehe Deheveer Dee@ef[³ees Deewj Jeeref[³ees heÀeFueeW JeÀes pees efJeÀ. MP3, WAV, MP4, MP4, AVI heÀecexì ceW nesleer nQ GveJeÀes Deehe 

Deheves JebÀH³etìj ceW efJeÀmeer Yeer [^eFJe ceW, peneB Yeer Deeheves mesJe JeÀjJesÀ jKeer nQ GveJeÀes Deheuees[ JeÀj meJeÀles nQ~ 

Dee@ef[³ees/Jeeref[³ees efjJeÀe@ef[¥ie JeÀes Sef[ì JeÀjves JeÀer Yeer FmeceW megefJeOee GheueyOe nw~ ³en yengle ner Ghe³eesieer ìtue nw~ efJeÀmeer Yeer 

ceerefìbie JeÀes efjJeÀe@[& JeÀjJesÀ GmeJesÀ efceveì yeveeves ceW yengle Deemeeveer nes peeleer nw JeÌ³eeWefJeÀ ceerefìbie JesÀ Ghejeble efceefveì lees yeveeves 

ner nesles nQ lees ³en heÀer®ej efjJeÀe@ef[¥ie JeÀes ìsJeÌmì ceW JeÀvJeì& JeÀj oslee nw FmeefueS ìeFhe JeÀjves JeÀer DeeJeM³eJeÀlee ner veneR nw~ 

nceeje JeÀece yengle ner Deemeeve nes peelee nw~ FmeceW mheerJeÀj JeÀe heÀer®ej Yeer GheueyOe nw~ ìsJeÌmì JesÀ meeLe nce JeÊeÀe JeÀes Yeer 

Deemeeveer mes hen®eeve JeÀj meJeÀles nQ JeÌ³eeWefJeÀ efjJeÀe@ef[¥ie Gmeer JeÊeÀe JeÀer DeeJeepe ceW nesleer nw ~ FmeJesÀ efueS nceW Deheves JebÀH³etìj 

ceW Deueie mes efJeÀmeer Yeer ÖeJeÀej JeÀe JeÀesF& Yeer mee@]heÌìJes³ej [eGveuees[/Fbmìe@ue JeÀjves JeÀer DeeJeM³eJeÀlee ner veneR nw~ ³eefo nce 

cewvegDeueer efJeÀmeer Yeer ceerefìbie JesÀ hee@Fbì JeÀes veesì JeÀjles nQ lees nceeje JeÀeheÀer mece³e veesì efueKeves SJeb veesì JeÀes ìeFhe JeÀjves ceW 

ner ®euee peelee nw Deewj ceerefìbie ceW ngF& hetjer JeÀe³e&Jeener JeÀes veesì Yeer veneR JeÀj heeles nQ~ Deye nceW Fme megefJeOee JeÀe Ghe³eesie JeÀjJesÀ 

Deueie mes Fme ÖeJeÀej JeÀe JegÀí Yeer JeÀjves JeÀer DeeJeM³eJeÀlee ner veneR nw~ 
 10) Yeejle mejJeÀej Üeje efJeJeÀefmele efJeÀS ieS mee@heÌìJes³eme& ceW ueeruee jepeYee<ee, JebÀ"mLe-2.0, DevegJeeefoveer, 

Yeeef<eveer Deeefo Fleves heeJejhegÀue mee@heÌìJes³eme& nQ efJeÀ efJeÀmeer Dev³e mee@heÌìJes³eme& JeÀer DeeJeM³eJeÀlee ner veneR nw~
 11) ®ewì peerheerìer, JeÀes-hee³eueì, [erhemeerJeÀ, pewefceveer Deeefo SDeeF& ìtume JesÀ ceeO³ece mes nce efJeÀmeer Yeer efJe<e³e hej 

®ebo efceveìeW ceW uesKe ³ee peeveJeÀejer ìsJeÌmì heÀecexì ceW ÖeeHle JeÀj meJeÀles nQ~ ³en Je=Àef$ece yegefàcelee (DeeìeaefheÀefMe³eue 

FbìsueerpeWme) JeÀe meyemes DeefOeJeÀ Deewj Ghe³eesieer heÀer®ej nw~ pees efJeÀ SJeÀ Deeoceer JeÀer lejn mees®elee nw, efueKelee nw~ Fme SDeeF& 

leJeÀveerJeÀ ves ogefve³ee ceW SJeÀ ̄ eÀebefle hewoe JeÀj oer nw~ JeÀF& ueesieeW JeÀes Fmemes ueeYe nes jne nw~ nceW yeme Dehevee meJeeue efueKevee nw 
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Deewj peJeeye JegÀí ner mesJebÀ[es ceW nceejs meeceves ìeFhe nesJeÀj Dee peelee nw~ FmeceW ³en megefJeOee Yeer GheueyOe nw efJeÀ nceW ³eefo 

JeÀesF& peeveJeÀejer, JeÀefJelee, JeÀneveer, uesKe hemebo veneR Dee³ee lees Fmes jer-pevejsì Yeer JeÀj meJeÀles nQ~ ³eefo nce ®eenW lees pees 

meJeeue nceves JebÀH³etìj mes hetíe nw GmeJeÀe meìerJeÀ DevegJeeo nce efpeme Yee<ee ceW ÖeeHle JeÀjvee ®eenW Gme Yee<ee ceW legjble efceue 

peelee nw~ Ssmee JeÀjves mes nceW Deueie mes DevegJeeo JeÀjves Deewj ìeFhe JeÀjves JeÀer Yeer DeeJeM³eJeÀlee Öeleerle veneR nesleer nw~ Fve 

meYeer SDeeF& ìtume ceW Yejhetj cee$ee ceW Ketefye³eeB GheueyOe nQ~ ³eeveer JeÀn meJeÀles nQ efJeÀ FveJesÀ ceeO³ece mes nce Dehevee JeÀesF& Yeer 

JeÀece, efpemeJeÀer peeveJeÀejer veneR nw ye›er Deemeeveer JesÀ ÖeeHle JeÀj meJeÀles nQ~
 12) ceesyeeFueë Deehe Deheves ceesyeeFue ceW Deheveer Yee<ee ceW, Deheves osMe JeÀer jepeYee<ee ceW JeÀece JeÀjW~ ceeve ueerefpeS: 

nceW Sme Sce Sme, Jne@mìDe@He, hesÀmeyegJeÀ JesÀ Üeje ³ee Dev³e efJeÀmeer Deewj ceeO³ece mes JeÀesF& Yeer peªjer mebosMe Yespevee nes Deewj 

nceW JegÀí Yeer ìeFhe JeÀjvee veneR Deelee nes lees Deehe ceesyeeFue ceW GheueyOe meYeer SHueerJesÀMeveeW ceW Dee@heÀueeFve / Dee@veueeFve 

Deheveer Yee<ee ceW yeesueJeÀj JesÀ ìeFhe JeÀj meJeÀles nQ, ieueefle³eeW JeÀes yeesueJeÀj ner Sef[ì JeÀj meJeÀles nQ, Mee@ì&JeÀì yevee meJeÀles nQ, 

DevegJeeo JeÀj meJeÀles nQ, efJeÀmeer JesÀ yeejs ceW, efJeÀmeer Yeer ÖeJeÀej JeÀer peeveJeÀejer me®e& JeÀj meJeÀles nQ Deewj meyemes cepesoej yeele 

³en nw efJeÀ pees Yeer Deehe ceesyeeFue ceW ef[JeÌìsì JeÀj jns nQ Jen ³etefveJeÀes[ ceW DeeGìhegì oslee nw FmeefueS Dehevee meeje JeÀece 

Deheveer Yee<ee ceW JeÀj meJeÀles nQ~ Deheveer heÀeFue JeÀes ì£ebmeheÀj JeÀj meJeÀles nQ~ nceeje ceesyeeFue Deye JesÀJeue yeele JeÀjves leJeÀ 

ner meerefcele veneR jn ie³ee nw Jen nceejs peerJeve JeÀe SJeÀ DeefYeVe Debie yeve ie³ee nw~
 Deble ceW ceQ ³ener JeÀnvee ®eenlee ntb efJeÀ Deepe peceevee yeoue ie³ee nw~ JeÀece JeÀjves JesÀ leewj-lejerJesÀ yeoue ieS nQ, njsJeÀ 

JeÀes Deheveer cebefpeue hej hengb®eves JeÀer yengle peuoer nw, Ssmee ueielee nw efJeÀ ogefve³ee efmeceì meer ieF& nw~ nceejer ®eenle JesÀ Devegmeej 

meYeer megefJeOeeDeeW leJeÀ nceejer hengb®e yengle Deemeeve nes ieF& nw~ nce osKe jns nQ efJeÀ mece³e JesÀ yeoueeJe JesÀ meeLe-meeLe efvele 

veF&-veF& leJeÀveerJeWÀ Dee jner nQ~ nce Deheves otmejs menJeÀefce&³eeW JesÀ Thej JeÀye leJeÀ efveYe&j jnWies~ Deepe ÖeewÐeesefieJeÀer JesÀ peceeves 

ceW nceW Deheves DeeheJeÀes yeoueves JeÀer Del³eble DeeJeM³eJeÀlee nw~ mece³e jnles Fme DeeOegefveJeÀ leJeÀveerJeÀ JeÀes nceves veneR Dehevee³ee 

lees nce Fme #es$e ceW JeÀeheÀer efheí› peeSbies~ FmeefueS nceW DeelceefveYe&j yevevee nw, veF& leJeÀveerJeÀ JeÀes Deheveevee nw Deewj nj 

efJeÀmeer JesÀ meeLe JebÀOes mes JebÀOee efceueeJeÀj meeLe ceW ®euevee nw~ nceW Deheveer hegjeveer mees®e JeÀes yeouevee nw~ cegPes lees Ssmee ueielee nw 

efJeÀ Deeves Jeeues YeefJe<³e ceW peerJeve JeÀer jen Deewj Yeer Deemeeve nes peeSieer~
 Deleë DeeMee ner veneR Deefheleg hetCe& efJeéeeme nw efJeÀ nce meYeer Fme DeeOegefveJeÀ leJeÀveerJeÀ JeÀe Ghe³eesie DeJeM³e JeÀjWies Deewj 

Deheveer Yeejleer³e Yee<eeDeeW JeÀes Deeies ye]{eSbies~

Oev³eJeeo~ pe³e efnbo
jepesvê Öemeeo Jecee&

Ghe efveosMeJeÀ

efnboer efMe#eCe ³eespevee, veJeer cegbyeF&
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Yeejleer³e mebmJe=Àefle Deewj ueesJeÀ hejbhejeSB

 efJeefJeOelee Yeejleer³e mebmJe=Àefle JeÀer heefj®ee³eJeÀ nw Deewj Yeejleer³e mebmJe=Àefle ueesJeÀ peerJeve JeÀe he³ee&³e nw~ efJeÀleves ner 

ÖeosMe, #es$e, yeesefue³eeW Deewj efJeÀleves ner Oece&-peeefle-mecegoe³e JesÀ ueesie Deheves meceepe JeÀer hejbhejeDeeW JeÀes mebjef#ele jKeves JeÀer 

JeÀesefMeMe ceW petPe jns nQ JeÌ³eeWefJeÀ Jele&ceeve ceW Yeejleer³e mebmJe=Àefle ceW J³eeheJeÀ heefjJele&ve osKee ie³ee nw efpemeJeÀe JeÀejCe hee½eel³e 

mebmJe=Àefle JeÀe DebOeevegJeÀjCe nw Deewj Yeejleer³e memJe=Àefle ves Deepe SJeÀ efceefÞele mebmJe=Àefle JeÀe ve³ee ªhe OeejCe JeÀj veS Dee³eece 

efJeJeÀefmele efJeÀS nQ~ Ssmes ceW Jele&ceeve heefjÖes#³e ceW Yeejleer³e mebmJe=Àefle JeÀer ueesJeÀ hejbhejeDeeW JeÀe mejb#eCe efveef½ele ner ef®eleveer³e 

efJe<e³e nw JeÌ³eeWefJeÀ mebmJe=Àefle JesÀ cetueeOeej lelJeeW ceW J³eefÊeÀ JesÀ Dee®eej-efJe®eej, J³eJenej, JesMeYet<ee, jerefle-veerefle, hejbheje Deewj 

peerJeve cetu³e Meeefceue nesles nQ pees peerJeve JesÀ meYeer cenlJehetCe& lelJeeW JeÀes DebieerJeÀej JeÀj SJeÀ meebmJe=ÀefleJeÀ DeeJejCe JeÀer j®evee 

JeÀjles nQ~ Fme heefjJesMe ceW peve-peve JeÀer menYeeefielee mes meebmJe=ÀefleJeÀ mebheoe efveefce&le nesleer nw pees efJeÀmeer J³eefÊeÀ, Oece&, peeefle, 

mecetn DeLeJee Jeie& JeÀer mebheefÊe veneR nesleer Jejve meecetefnJeÀ efJe®eejeW JeÀe, YeeJeveeDeeW JeÀe meceeJesMe neslee nw pees Gme ÖeosMe DeLeJee 

je<ì£ JeÀer meebmJe=ÀefleJeÀ meheoe JeÀes mece=à JeÀjleer nw pees ceeveJe JesÀ GÊece Dee®ejCe JeÀer DeefYeJ³eefÊeÀ nw efpemeceW Gme osMe DeLeJee 

je<ì£ JeÀer Deelcee yemeleer nw~ JeÀne pee meJeÀlee nw efJeÀ ueesJeÀ ceeveme JeÀer efJeefJeOe ªheeW ceW DeefYeJ³ebpevee Gmeer mebmJe=Àefle JeÀe 

efJemleej JeÀjleer nw~ ³eneB leJeÀ efJeÀ ûeeceerCe mebmJe=Àefle mes efveJeÀueer ngF& ueesJeÀ hejbhejeSB Yeejleer³e peveceeveme ceW ienjer hew" 

ueieeS ngS nQ~ peneB Yeer GveJeÀer ietbpe megveeF& osleer nw JeneB leve-ceve Petce G"lee nw, ueesJeÀieerle nes ³ee ueesJeÀ ve=l³e, ueesJeÀveeìîe 

nes DeLeJee ueesJeÀ mebieerle ueesJeÀieeLeeDeeW JeÀe ªhe nes DeLeJee JeÀuee, GveJeÀer KegMeyet ®eejeW Deewj cenJeÀ ner G"leer nw~ peerJeve JeÀe 

nj Denmeeme GveceW efpe³ee peelee jne nw~ Iej ceW efJeÀmeer JesÀ pevce mes uesJeÀj KesleeW ceW heÀmeue JeÀìeF&, Meeoer y³een ceW veeWJeÀ 

PeeWJeÀ nes, Iej hej JeÀesF& memJeÀej efJeÀ³ee DeLeJee JeÀesF& leerpe-l³eesnej, ceveesjbpeve ³ee efJeéeeme-DebOeefJeéeeme meJe&$e ueesJeÀe®eej 

JeÀe Deevebo efceue ner peelee nw~ JeÀneR efJeÀmeer Keeme ceewJesÀ JeÀe Fblepeej veneR, yeme SJeÀ menpelee ceW ner FveJeÀer KegMeyet efyeKejleer 

®eueer peeleer nw~ ueesJeÀieerleeW Deewj ueesJeÀ hejbhejeDeeW JesÀ ªhe ceW peerJeve JesÀ heie-heie hej YeeJeveeDeeW JeÀer, Ëo³e JeÀer, mebJesovee JeÀer, 

#ecelee JeÀer, ce³ee&oe JeÀer Deewj memJeÀejeW JeÀer DeefYeJ³eefÊeÀ efoKeeF& osleer nw pees efJeefYeVe ªheeW ceW heer]{er oj heer]{er, veoer JeÀer Oeeje 

JeÀer lejn efvejblej ÖeJeeefnle nesleer jnleer nw~ Jemlegleë meYeer ueesJeÀ hejbhejeDeeW JeÀer Deheveer Deheveer efJeMes<elee nw pees efJeÀmeer JeÀeue ceW 

efmeceìer veneR nw~ GveceW yeesOe nw, ®eslevee nw, me=peveelceJeÀlee nw. JeÀueelceJeÀlee nw, mebJesoveMeeruelee nw, ienjeF& nw, J³ebi³e nw, 

DeemLee Deewj efJeéeeme YeeJe nw lees ueewefJeÀJeÀ DeueewefJeÀJeÀlee JeÀe mebiece Yeer nw~efveef½ele ªhe mes GveceW peve meeOeejCe JeÀer menpelee 

JeÀe, mJeeYeeefJeJeÀlee JeÀe ef®e$eCe nw, meeceeefpeJeÀlee JeÀer Deesj GvcegKe ÖeJe=efÊe nw, Glmeen JeÀe meb®eej nw, efJeefJeOelee ceW SJeÀlee JeÀe 

yeneJe nw, veJe jmeeW JeÀe meej nw, ûeeceerCe heefjJesMe JeÀer PeueJeÀ nw leLee jmceeW efjJeepeeW Deewj ceebieefueJeÀ JeÀe³eeX JeÀe cebieuee®eej nw~ 

³es ueesJeÀieerle meebmJe=ÀefleJeÀ efJejemele JeÀer Öemlegefle nQ efpeveJeÀer he=<"Yetefce JeÀe ef®e$e ueesJeÀpeerJeve ceW efoKeeF& oslee nw pees efJeÀ efJeÀmeer 

Yeer yebOeve mes hejs nw, GvcegÊeÀ nw Deewj menpe nw~ ueesJeÀe®eej ceW meecetefnJeÀ Tpee& JeÀer heefjCeefle nesleer nw, Jew³eefÊeÀJeÀ leLee 

meecetefnJeÀ DeefYeJ³eefÊeÀ nesleer nQ, hejbhejeDeeW JeÀe heeueve neslee nw, mebmJeÀejeW JeÀe meceeJesMe neslee nw~ ueesJeÀieerleeW JeÀer yeele JeÀjW lees 

FveJeÀer DeefYeJ³eefÊeÀ Debleme JeÀer ienjeF& mes efveJeÀueleer nQ efpeveceW JeÀesF& efve³ece veneR neslee hejbleg ueesJeÀ Yee<ee JesÀ JeÀejCe ³es peve-

peve leJeÀ Deheveer hengB®e mJeleë ner yevee uesles nQ~ peerJeve JesÀ nj ªhe JeÀe efnmmee yeveJeÀj ³es ueesJeÀieerle peve ceeveme ceW Deheveer 

Ssmeer íehe íes› peeles nQ efJeÀ GveJeÀe jesce-jesce GmeceW DeemeÊeÀ nes peelee nw~ ueesJeÀieerle lees peerJeve JeÀes mJeeYeeefJeJeÀlee osles nQ 
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Deewj efJeÀmeer Yeer yebOeve mes cegÊeÀ nesJeÀj heueles nQ pees efJeÀmeer Yeer Je=Àef$ecelee ³ee yeveeJeì mes yengle hejs nw~ ueesJeÀieerle meecetefnJeÀ 

peerJeve JeÀer uenj nw, ueesJeÀe®eej JeÀe mebieerle nw, peerJeve JesÀ nj Dee®ejCe mes efveefce&le nw pees peve meeceev³e JeÀer Decetu³e Oejesnj 

nw~ Ssmes ceW Fve ueesJeÀ hejbhejeDeeW JeÀe mejb#eCe Deepe JesÀ mece³e JeÀer cenÊeer DeeJeM³eJeÀlee nw leeefJeÀ Yeejleer³e mebmJe=Àefle JeÀer 

Oejesnj JeÀes ncesMee JesÀ efueS menspe JeÀj jKee pee meJesÀ~

[e@. Debpet Mecee&

keÀJeef³e$eer SJeb meceer#ekeÀ 

yesueeHegj, veJeer cegbyeF&
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JeÀe³e& Deewj peerJeve ceW meblegueve: SJeÀ cenlJehetCe& DeeJeM³eJeÀlee

 Deepe JeÀer lesæpe-j]heÌleej efæpeboieer ceW, peneB JeÀece JeÀe oyeeJe Deewj efæpeccesoeefj³eeB ye]{leer pee jner nQ, JeÀe³e& Deewj peerJeve 

JesÀ yeer®e meblegueve yeveeS jKevee SJeÀ ®egveewleerhetCe& JeÀe³e& yeve ie³ee nw~ ®eens Jen Dee@efheÀme JeÀe JeÀece nes ³ee Iej JeÀer efæpeccesoeefj³eeB, 

oesveeW JeÀes meheÀueleehetJe&JeÀ efveYeevee Deemeeve veneR nw~ Fme uesKe ceW, nce Fme meblegueve JeÀes yeveeS jKeves JesÀ cenlJe Deewj Fmes 

neefmeue JeÀjves JesÀ Ghee³eeW hej ®e®ee& JeÀjWies~
JeÀe³e&-peerJeve meblegueve JeÀe cenlJe
 peye nce Deheves JeÀece Deewj efvepeer peerJeve ceW meblegueve veneR yevee heeles, lees FmeJeÀe meerOee Demej nceejs MeejerefjJeÀ Deewj 

ceeveefmeJeÀ mJeemL³e hej he›lee nw~ Del³eefOeJeÀ JeÀece JeÀe oyeeJe ve JesÀJeue leveeJe Deewj ef®eblee JeÀes ye]{elee nw, yeefuJeÀ nceejs 

heeefjJeeefjJeÀ Deewj meeceeefpeJeÀ mebyebOeeW hej Yeer veJeÀejelceJeÀ ÖeYeeJe [euelee nw~ FmeJesÀ efJehejerle, peye nce meblegueve ceW jnles nQ, 

lees nce ve JesÀJeue Deheves JeÀece ceW DeefOeJeÀ GlheeoJeÀ nes heeles nQ, yeefuJeÀ Deheves heefjJeej JesÀ meeLe Yeer iegCeJeÊeehetCe& mece³e efyelee 

meJeÀles nQ~
meblegueve JewÀmes ÖeeHle JeÀjW?
1. ÖeeLeefceJeÀleeSb le³e JeÀjW
 meyemes henues, Deheves JeÀe³e& Deewj efvepeer peerJeve JeÀer ÖeeLeefceJeÀleeDeeW JeÀes mecePevee yengle æpeªjer nw~ JeÀewve mes JeÀece 

lelJeÀeue æpeªjer nQ, Deewj JeÀewve mes JeÀece Lees›s mece³e JesÀ efueS ìeues pee meJeÀles nQ, ³en hen®eeveW~ Fmemes Deehe Deheves efove JeÀes 

yesnlej lejerJesÀ mes ÖeyebefOele JeÀj meJeÀles nQ~

2. mece³e ÖeyebOeve ceW megOeej JeÀjW
 mece³e JeÀe mener ÖeyebOeve JeÀe³e& Deewj peerJeve ceW meblegueve yeveeves JeÀer efoMee ceW henuee JeÀoce nw~ FmeJesÀ efueS SJeÀ JeÀe³e& 

met®eer (To-Do List) yeveeSb Deewj Gmes ÖeeLeefceJeÀlee JesÀ Devegmeej hetje JeÀjves JeÀer JeÀesefMeMe JeÀjW~ efove JesÀ JegÀí Iebìs heefjJeej 

Deewj oesmleeW JesÀ efueS Yeer efveOee&efjle JeÀjW~

3. ef[efpeìue ef[ìe@JeÌme DeheveeSb
 DeepeJeÀue ef[efpeìue ef[JeeFmesme JeÀe Del³eefOeJeÀ Ghe³eesie Yeer meblegueve ceW yeeOee yeve meJeÀlee nw~ JeÀece JesÀ yeeo 

ceesyeeFue ³ee uewheìe@he mes JegÀí mece³e JesÀ efueS otjer yeveeSb~ ³en JeÀoce DeeheJeÀes ceeveefmeJeÀ ªhe mes lejesleepee jKesiee Deewj 

DeeheJeÀes heefjJeej JesÀ meeLe DeefOeJeÀ mece³e efyeleeves JeÀe DeJemej osiee~

4. "vee" JeÀnves JeÀer Deeole [eueW
 nce ceW mes JeÀF& ueesie otmejeW JeÀer Dehes#eeDeeW JeÀes hetje JeÀjves JesÀ efueS DeefleefjÊeÀ JeÀece ues uesles nQ, pees nceejs meblegueve 

JeÀes efyeiee› meJeÀlee nw~ FmeefueS, Deheveer #ecelee Deewj mece³e JeÀe O³eeve jKeles ngS "vee" JeÀnvee meerKeW~ Fmemes ve JesÀJeue 

DeeheJeÀe JeÀece ÖeYeeJeer nesiee, yeefuJeÀ leveeJe Yeer JeÀce nesiee~
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5. MeejerefjJeÀ Deewj ceeveefmeJeÀ mJeemL³e JeÀe O³eeve jKeW
 meblegefuele peerJeve JesÀ efueS MeejerefjJeÀ Deewj ceeveefmeJeÀ mJeemL³e Yeer yengle æpeªjer nw~ efve³eefcele J³ee³eece, mJemLe 

Deenej Deewj O³eeve pewmeer ieefleefJeefOe³eeB DeeheJeÀes JeÀece JesÀ oyeeJe mes Gyejves ceW ceoo JeÀjleer nQ Deewj Tpee& yeveeS jKeleer nQ~
efve<JeÀ<e&
 JeÀe³e& Deewj peerJeve ceW meblegueve yeveeS jKevee Deepe JesÀ mece³e JeÀer SJeÀ cenlJehetCe& DeeJeM³eJeÀlee nw~ FmeJesÀ efyevee ve 

JesÀJeue nceejs hesMesJej peerJeve ceW mecem³eeSb Dee meJeÀleer nQ, yeefuJeÀ nceejs J³eefÊeÀiele peerJeve ceW Yeer Demeblees<e GlheVe nes meJeÀlee 

nw~ meblegueve yeveeS jKevee SJeÀ melele Öeef¯eÀ³ee nw Deewj FmeJesÀ efueS efvejblej Öe³eeme JeÀer DeeJeM³eJeÀlee nesleer nw~ Gef®ele 

ÖeeLeefceJeÀleeSb, mece³e ÖeyebOeve, Deewj mJemLe DeeoleeW JesÀ meeLe nce Fme meblegueve JeÀes neefmeue JeÀj meJeÀles nQ Deewj SJeÀ 

KegMeneue, meblegefuele peerJeve peer meJeÀles nQ~

Devethe Deye´ence

mene³eJeÀ cene ÖeyebOeJeÀ (mele&keÀlee)

Yee. keÀ. efve. cegK³eeue³e
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legcnejs mece#e

legcnejs mece#e mJe³eb JeÀes
DeefYeJ³eÊeÀ JeÀjvee ®eenleer ntbB
legcnejs meccegKe cetJeÀ JeeCeer

cegÊeÀ JeÀjvee ®eenleer ntbB
efJebÀleg Meyo

íes› osles nQ meeLe peye neslee nw
legcnejs neLeeW ceW cesje neLe

Gme #eCe MeyoeW JeÀes
neslee nw ³en Yeeve efJeÀ DevegYetefle nw

efJeÀleveer ÖeOeeve~

Öesce

 ³eefo Öesce JeÀe MeyoeW mes nw 
mejesJeÀej Deewj ³en nw

JeeCeer JeÀe J³eeheej
lees os [euees Fmes SJeÀ heefjYee<ee
hetCe& JeÀj uees Deheveer DeefYeuee<ee,

peeveles nes!
J³eLe& vee peeSiee

legcneje heefjÞece nebB, 
ìtì peeSiee Ye´ce

efJeÀ Öesce nes meJeÀlee nw heefjYeeef<ele
mebJesoveeSbB nes meJeÀleer nQ GodYeeef<ele~

[e@. jeKeer efmebn JeÀefì³eej 
megÒeefmeOo efnboer keÀJeef³e$eer 

Je›esoje (iegpejele)   

heg<he!
legce nes efJeÀleves Goej

efpeOej Yeer cees›es ceg› peeles nes
efpeOej Yeer PegJeÀeDees

PegJeÀ peeles nes
meJe&$e Deheveer megiebOe uegìeles nes

Dehevee meeQo³e& efyeKesjles nes
hej meeLe ceW SJeÀ mebosMe Yeer osles nes

efJe<ece heefjefmLeefle ceW Yeer 
cegmJegÀjevee ®eeefnS DeeJeM³eJeÀlee he›ves 

hej PegJeÀvee Yeer ®eeefnS
hejbleg JeÀesF&

DeeJeM³eJeÀlee mes DeefOeJeÀ ve meleeS
FmeJesÀ efueS JebÀìJeÀ Yeer
meeLe jKevee ®eeefnS~ 

heg<he

Del³euhe Deefheleg megboj
J³eeHle ceewve

efJemle=le, Meeble, DeefvebÐe ®eer› efMeKejeW mes
PeebBJeÀ jner

jefMce³eeW JeÀer heb®eJeÀ efJeÀjCeW JeÀneR JeÀe³e& JeÀe
efve<heÀue nesvee

JeÀYeer efJeÀmeer JeÀer J³eLe& Yelme&vee JeÀe
efMeJeÀej nesvee

JegÀí megpeveeW JeÀe ueIegJeÀeefueJeÀ men³eesie
cesjer JeÀefJelee JesÀ

Deefceì iegbefpele mJej megjefYe JeÀer efmveiOe
ceOegjlee JesÀ meeLe-meeLe Deblenerve GÜsie-Übo

peeveles nes!
³ener nw peerJeve~

peerJeve

28



DekeÌìtyej - cee®e& 2025

cesjs heehee

ye®eheve ceW DeeheJesÀ mee³es ceW yesefheÀ¯eÀ Gbieueer heJeÀ›JeÀj ®euelee Lee, 
JebÀOes hej yew"JeÀj DeeheJesÀ, ogefve³ee cegùeR ceW Ssmes DeJeÀ›lee Lee~

cepeyetleer JeÀer veerJe hej efìJeÀe³es nw Deeheves cesjs heeBJe,
 efvejeMee JeÀer Oethe ceW Deeheves ncesMee cegPes oer nw Gcceero JeÀer íeBJe~

otefve³ee ceW pees Deepe cesjer Fleveer Meewnjle Deewj Fppele nw,
 cesjs heehee Jees meye DeeheJeÀer ner yeoewuele nw~ 

vemeerye Jeeues nw Jees efpeveJesÀ efmej hej efhelee JeÀe neLe nw,
 nesleer nw efpeÎ meYeer hetjer JeÌ³eeWefJeÀ GveJesÀ efhelee JeÀe meeLe nw~

³es DeeheJesÀ ner mebIe<e& Les pees ceQ JegÀí yeve hee³ee ntB,
 ceQ pewmee ntB, pees Yeer ntB yeme DeeheJeÀer ner íe³ee ntB~

cegPeceW YeeJe mecehe&Ce JeÀe Deehemes ner Dee³ee nw, 
peerves JeÀe meueerKee cegPes, Deeheves ner efmeKeuee³ee nw~

De®ís-yegjs JeÀe Yeso JeÀjvee heehee, Deeheves ner mecePee³ee nw,
 efpeccesoeefj³eeW JeÀes nBmeJeÀj G"evee, cegPes Deehemes ner Dee³ee nw~

jele-efove cesnvele JeÀjJesÀ, Deeheves KegefMe³eeW JeÀe heewOee yees³ee nw,
 efJe<ece heefjefmLeefle³eeW ceW Yeer, nceejs KJeeyeeW JeÀes mebpees³ee nw~

SJeÀ efhelee JesÀ peerJeve JeÀe mebIe<e& leYeer mecePe Deelee nw,
 peye Jen Deheves Deehe JeÀes mJe³eb efhelee JesÀ ªhe ceW heelee nw~

ceesefnle JegÀceej

DemLee³eer JeÀce&®eejer

Yee. keÀ. efve. MeeKee keÀe³ee&ue³e-Yeefìb[e
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JeÀheeme JeÀer ³ee$ee

efJeÀmeeve JeÀer cesnvele mes, Megª nesleer KesleeW mes JeÀneveer,
JeÀeues yeeoueeW ceW efíheer, yehe&À meer ®eceJeÀleer ©F& JeÀer efveMeeveer~

KesleeW ceW efKeueleer, mehesÀo meesvee mee ®ece®eceeleer,
Oethe JeÀer ieceea ceW, efJeÀmeeve JeÀer cesnvele jbie ueeleer~

heJeÀves hej peye Deeleer, íerves JeÀes lew³eej,
nuJeÀer-hegÀuJeÀer ©F&, pewmes yeeoueeW JeÀe H³eej~

®egieeF& JesÀ yeeo ceW, neLeeW ceW mepeer,
meeheÀ-megLejer ©F&, nj efoue ceW yemeer~

iegCeJeÊee JeÀer hejer#ee, efheÀj DeewìeF& Je oyeeF&,
JeÀheeme JeÀer cenJeÀ mes, efheÀj nesleer JeÀleeF&~

JeÀleeF& JeÀe mece³e DeeS, peye KegefMe³eeW JeÀe cesuee,
JeÀheeme JeÀer cenJeÀ mes, efheÀj nesleer JeÀleeF&~

JeÀleeF& JeÀe mece³e DeeS, peye KegefMe³eeW JeÀe cesuee,
vece& vece& mheMe&, peemes yeeoueeW JeÀe Kesuee~

ieeBOeer peer ves Yeer JeÀheeme mes JeÀleeF& JeÀjvee efmeKee³ee,
Keeoer henves mJeosMeer Dehevee³es, FmeJeÀe hee" he]{e³ee~

JeÀleeF& JesÀ yeeo, metle mes nesleer JeÀhe›es JeÀer yegveeF&,
JeÀhe›eW ceW {ueleer, yeve Jeðe yeepeej ceW efjPeeves DeeF&~

nj ®ejCe ceW cesnvele, nj Oeeies ceW peeve,
JeÀheeme Deewj Keeoer JeÀe nes jne mecceeve~

nes jne ®engb Deesj efJeJeÀeme
ieJe& nw efJeÀ nj efueJeeme ceW nw JeÀheeme~

DeeFS, nce meye efceueJeÀj, Fme ³ee$ee JeÀe GlmeJe ceveeSb,
Jeðe JesÀ efJeJeÀeme ceW, JeÀheeme JeÀe veece ye]{eSb~

S. efMeKee

mene³eJeÀ(uesKee)

 MeeKee keÀe³ee&ue³e-Yeefìb[eYee. keÀ. efve.
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efJeYee Mecee&

JeÀ. JeeefCe. JeÀe³e&JeÀejer

 MeeKee keÀe³ee&ue³e-ÞeeriebieeveiejYee. keÀ. efve.

efJeÀmeeve

heÀmeue JeÀes peye Gieelee nw, osMe JeÀe efJeÀmeeve~ 
JeÀheeme JeÀer ceebieeW JeÀes hetje JeÀjlee nw, peye efJeÀmeeve ! 

ieceea nes yejmeele nes JeÀYeer Jees ©JeÀlee vener~ 
hemeervee Ketye yenelee nw, osMe JeÀe efJeÀmeeve~ 
ueesiees JeÀer YetKe JeÀes efceìelee nw efJeÀmeeve~~

heÀmeue JeÀes peye Gieelee nw, osMe JeÀe efJeÀmeeve~ 
neLeesW JeÀer Fve ueJeÀerjes mes JegÀí veneR neslee~ 

Deheveer efJeÀmcele Kego yeveelee nw efJeÀmeeve~~ 
heÀmeue JeÀes peye Gieelee nw, osMe JeÀe efJeÀmeeve~ 

pees oslee nw, KegMeneueer efpemeJesÀ oce hej nefj³eeueer~ 

ceW Yetue veneR meJeÀlee GmeJesÀ GheJeÀej~
heÀmeue JeÀes peye Gieelee nw, osMe JeÀe efJeÀmeeve~ veerjpe JegÀceej

JeÀefve. mene³eJeÀ (mee) 

Yee. keÀ. efve. MeeKee keÀe³ee&ue³e-Jeejbieue

JeÀheeme ve neslee lees peerJeve JewÀmee neslee !

JeÀheeme ve neslee lees peerJeve JewÀmee neslee ~
ve neslee Jees leewefue³ee pees mveeve Ghejeble DeeheJeÀes heeWílee nw~

ve nesleer Jees DeeheJeÀer hemeboeroe Meì&, peeRme efpemes henveJeÀj Deehe efvel³e JeÀece hej peeles nQ~
ve neslee ³en Mees<eJeÀ [e³ehej pees DeeheJesÀ ye®®es JeÀes Deejeceoe³eJeÀ jKelee nw ~
ve nesleer Jees ®eeoj efpemeceW Deehe efove Yej JeÀer LeJeÀeve JesÀ yeeo mejJeÀ peeles nQ~
ve neslee Jees leefJeÀ³ee pees ceer"s meheveeW JesÀ efueS DeeheJesÀ mej JeÀes meneje oslee nw~

ve neslee Jees JeÀcyeue pees JeÀ›JeÀleer "b[ ceW DeeheJeÀes ye®eelee nw~
ve neslee Jees efyeveewuee pees heMegDeeW JesÀ hees<eCe ceW JeÀece Deelee nw~
peje mees®e JesÀ osefKe³es JeÀheeme ve neslee lees peerJeve JewÀmee neslee ~
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ÖeMve

legce vee JeÀesF& meble peneB JesÀ, vee JeÀesF& JeÀesF& YeieJeeve nes legce,
ieero› pewmes vees®es JeÀeìs, íer JewÀmes Fbmeeve nes legce ~

njheue nesles ®eerj njve Deewj nj veejer ³eneB meerlee nw,
nes mele³egie ³ee JeÀue³egie nes, Deefive ner uesleer hejer#ee nQ~

®egHheer meeOes yew"s nes legce, yesìer Leer lees peuee efo³ee,
JeÀce&-JeÀeb[es JeÀes íghee JesÀ Deheves Fefleneme JeÀes Yeguee efo³ee~

uee"er Yeer legce ®eueeDees Deheveer, pegyeeve ³eneB legce JeÀeì jns,
efJeéeiegª legce Ssmes JewÀmes yeme veheÀjle pees yeeBì jns~

njheue njSJeÀ KeewheÀ ceW peerlee, Pet"e DeefYeceeve heeue jne,
vemue nceejer efJeÀleveer yesnlej, JetÀ[s ceW Kebieeue jne~

Deye Yeer JegÀí vee mees®et mecePet, ³es JewÀmeer hen®eeve cesjer,
Kego mes Kego JeÀes ÖeMve ³en hegBít JeÌ³ee me®e ceW Fbmeeve ntB ceQ~

n<e&oerhe meheJeÀeues

ÖeyebOeve ÖeefMe#eg

 MeeKee keÀe³ee&ue³e-DekeÀesueeYee. keÀ. efve.
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ceeB JeÀeheÀer nw

Fmeer SJeÀ ueHeÌpe mes ceesnyyele JeÀe ye³ee JeÀeheÀer nQ,
cegJeÌJeÀceue nw ³ener SJeÀ n<e&, ceeB JeÀeheÀer nw~

cesjs efKeueeheÀ nes meejer ogefve³ee cesjs meeLe ceeB lesje nesvee JeÀeheÀer nw,
 veJeÀeje mecePes peceevee cegPeJeÀes,peye l³eeie os meye~

 efheÀj ceeB lesjer yeeneW JeÀe mee³ee meneje JeÀeheÀer nw,
 nes ®eens ueeKe nue®eue cesjs Devoj~

 megueeves JeÀes cegPes lesjer ueesefj³ee JeÀeheÀer nw,
 ceQ cegPemes Yeeielee ntB DeeBKes ceer®eJeÀj Deheveer~

cegPes megboj yeveeves JeÀes lesjer DeeBKeeW JeÀe DeeF&vee JeÀeheÀer nQ,
peceeves Yej JeÀe pee³eJeÀe, nesìuees JeÀer vegceeF&³eeB meye JegÀí efheÀJeÀe nw~

legcnejs neLe JeÀer oes jesefì³eeB JeÀeheÀer nw,
cesjer JeÀesefMeMe mes peerle efceuesieer cegPeJeÀes JeÀesF& ceeveneefve veneR nw~

ceiej lesje JeÀnvee ceeB lesjer SJeÀ neB ner JeÀeheÀer nQ,
yengle JegÀí efueKe veneR meJeÀlee, yengle JegÀí JeÀn veneR meJeÀlee~

yengle JegÀí Deye Yeer yeeJeÀer nQ
Fmeer SJeÀ ueheÌpe mes ceesnyyele JeÀe ye³eeb JeÀeheÀer nw 

cegJeÌJeÀceue nw ³ener SJeÀ n<e&, ceeB JeÀeheÀer nw~

jefJe JegÀceej ®e¯eÀJeleea 

JeÀefve.mene³eJeÀ

 MeeKee keÀe³ee&ue³e-keÀesuekeÀleeYee. keÀ. efve.
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JeÀeceJeÀepeer ceefnuee

meheveeW JeÀer G›eve, efnccele JeÀer jen,

jesæpe JeÀer ®egveewefle³eeW mes veneR nw Jees [jer~

JeÀeceJeÀepeer ceefnuee, nesefMe³eej Deewj efve[j,

Deheveer cesnvele mes nj yeeOee hej Yeejer~

Iej JeÀer efpeccesoeefj³eeb, Dee@efheÀme JeÀer [îetìer,

oesveeW ceW meblegueve, GmeJeÀer me®®eer y³etìer~

Deeies ye]{ves JeÀer ®een, DeeBKeeW ceW peesMe,

nj JeÀoce ceW leeJeÀle, nj heue ceW nesMe~

nj efove veF& jewMeveer efueS mebie ®eueleer nw,

meheveeW JeÀer ueew JeÀes njoce peueeleer nw~

efnccele mes nj cegefMJeÀue JeÀes njeleer nw,

JeÀeceJeÀepeer veejer peie ceW Deheveer hen®eeve ®eceJeÀeleer nw~ 

Deeoj Deewj mecceeve GmeJeÀer nw Oejesnj,

JeÌ³eeWefJeÀ Jees ner nw meceepe JeÀe Demeueer pesJej~
veejer JeÀe mecceeve, nj ®esnjs JeÀer hen®eeve,

Jees Deeies ye]{s, JeÀjs ogefve³ee JeÀes Deemeeve~

nj JeÀece ceW GmeJeÀer cesnvele, DeveJeÀner JeÀneefve³eeB,

meenme Deewj mecehe&Ce JeÀer nQ Jees Demeueer efveMeeefve³eeB~
nj cebefpeue GmeJeÀer, Deheveer cesnvele mes nw heeF&,

JeÀeceJeÀepeer ceefnuee nw meceepe JeÀer me®®eer ceeF&~

JeÀceue JeÀevle

ceneÖeyebOeJeÀ (DebYeefve)

Yee. keÀ. efve. cegK³eeue³e
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efpeobieer cegmJegÀjeves ueieer, 
peye Yeer nce efyeKejves ueies,

Gvnesves meJeejvee ®eene 
Deewj peye nce meJejves ueies 
GvneWves ncebs efveKeejvee ®eene 
efpeboieer cegmJeÀjeves ueieer, 

peye Yeer nce ogKeer ngS lees meenme efceuee GveJeÀe
nj leJeÀueerheÀ ceW cegmJegÀjeves JeÀe Snmeeme efceuee GveJeÀe,

 lees efpeboieer cegmJeÀjeves ueieer~ 

ceeB JeÀnles nw nce Gvnbs 
ncesb meeje H³eej efceuee GveJeÀe, 

efhelee JeÀnles nbw nce Gvnbs 
nceW meeje H³eej efceuee GveJeÀe, 

efhelee JeÀnles nwb nce Gvnsb 
mebmJeÀej efceuee GveJeÀe Deewj veece efceuee GveJeÀe, 

lees efpeboieer cegmJeÀjeves ueieer 

³etb lees nce efueKe veneR meJeÀles 
Gvemes efceues pepyeeleesb JeÀes, 

yeme GveJesÀ H³eej JesÀ meeLe efpeboieer cegmJeÀjeves ueieer~

efpeobieer cegmJegÀjeves ueieer

ueefuele JegÀceej 

JeÀefveä mene³eJeÀ (uesKee)

Yee. keÀ. efve. MeeKee keÀe³ee&ue³e-Jeejbieue
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efove peuoer-peuoer æ{uelee nw~
nes pee³e ve heLe ceW jele keÀneR, 

cebefpeue Yeer lees nw otj veneR 
³en mees®e LeJeÀe efove JeÀe hebíer Yeer peuoer-peuoer ®euelee nw~

efove peuoer-peuoer æ{uelee nw~

ye®®es Öel³eeMee ceW nesies, 
veer›eW mes PeeBJeÀ jns neWies 

³en O³eeve hejes ceW ef®eef›³eeW JesÀ Yejlee efJeÀleveer ®eb®euelee nw~
efove peuoer-peuoer æ{uelee nw~

cegPemes efceueves JeÀes JeÀewve efJeJeÀue ? 
ceQ nesTB efJeÀmeJesÀ efnle ®eb®eue ?

³en ÖeMve efMeefLeue JeÀjlee heo JeÀes, Yejlee Gj ceW efJenuelee nw~
efove peuoer-peuoer æ{uelee nw~

efove peuoer peuoer æ{uelee nw

JewYeJe jIegveeLe Fbieues 

JeÀefve. mene³eJeÀ (meeceev³e)

Yee. keÀ. efve. MeeKee keÀe³ee&ue³e-ngyeueer

cesjer F®íe nw efJeÀ ceQ JeÀheeme yeve peeTb,
efJeÀ meJe& meceeefnle JeÀjvee J³eefÊeÀlJe nes Deewj, lelhej jntb DeÞeg JeÀes heeWíves JeÀes meoe,
efJeÀ yeve meJetbÀ pees yeveevee ®eenes cegPes, j#ee JeÀe Oeeiee Yeer, Deewj ce³ee&oe JeÀe Jeðe Yeer,

efJeÀ Je=no ªhe ceW Yeer, Dence veneR nes cegPe ceW efJebÀef®ele, nuJeÀe jntb meoe, efJeÀ veneR yevetb yeesPe efJeÀmeer hej,
³eefo #eefCeJeÀ leehe mes peue Yeer peeTb, leye Yeer ÖeJeÀeMeceeve JeÀj otb efJeÀmeer JesÀ peerJeve JeÀes

cesjer F®íe nw efJeÀ ceQ JeÀheeme yeve peeTb

Jeerjsvê efmebn JeÀeJeÀea

SceìerSme

Yee. keÀ. efve. MeeKee keÀe³ee&ue³e-Þeeriebieeveiej
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iegCe lees efveëmebMe³e osMe legcnejs ieeSiee, 
legce-mee meefo³eeW JesÀ yeeo JeÀneR efheÀj DeeSiee, 
hej efpeve DeeoMeeX JeÀes uesJeÀj legce efpeS-cejs, 

efJeÀlevee GveJeÀes 
JeÀue JeÀe Yeejle
 DeheveeSiee? 

yeeSb Lee meeiej Deew oeSb Lee oeJeeveue, 
legce ®eues yeer®e oesveeW JesÀ, meeOeJeÀ, mecnue mecnue, 

legce Ke[dieOeej-mee hebLe Öesce JeÀe íes› ie³es, 
uesefJeÀve Gme hej 
heeJeeW JeÀes JeÀewve 

ye]{eSiee? 

pees henve ®egveewleer heMeglee JeÀes oer Leer legceves, 
pees henve ovegpelee mes JegÀMleer ueer Leer legceves, 
legce ceeveJelee JeÀe cene JeÀJe®e lees íes› ie³es, 

uesefJeÀve GmeJesÀ
 yeesPes JeÀes JeÀewve 

G"eSiee? 

Meemeve-mece´eì [js efpemeJeÀer ìbJeÀejeW mes, 
IeyejeF& efheÀjJesÀJeejer efpemeJesÀ ®eejeW mes,

 legce mel³e-Deefnbmee JeÀe DepeieJe lees íes› ie³es, 
uesefJeÀve Gmehej Öel³eb®ee JeÀewve ®e]{eSiee?

legce-mee meefo³eeW JesÀ yeeo JeÀneR efheÀj DeeSiee 

Þeer nefjJebMeje³e ye®®eve
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veejer
Heg©<e Ëo³e-nerve, 

ceeveg<e JeÀefjles veejer efo} leejs DeeOesJeÀ Ëo³e-$e+Ce~ 

Heg©<e Ëo³e ve Lee, veejer ves Gmes DeeOee Ëo³e osJeÀj 

ceveg<³e yevee³ee~

(yeBie}e) -
JeÀepeer vepe©} Fm}ece (JeÀefJe-Þeercee}e, He=. �Š)

Jee|Celes vee ®eeF Ëo veoer mejesJej 

eEmeOeg µew} Jeve GHeJeve, 

efvece&} efvePe&j, ce© Jee}gj meeiej, 

µeerle-ûeer<ce-Jemeble Jele&ve~

Ëo³es pesieís leeve,

Heg}JesÀ DeeJegÀ} ÒeeCe

ieeJees ieerle Keg}er Ëefo - Üej

cener³emeer ceefncee ceesefnveer ceefn}ej~

(yeBie}e)
megjWêvee³e cepegceoej

ceQ Peer}, vepeer, lee}eye, eEmeOeg, Hene[], Jeve-GHeJeve, efvece&} 

Pejvee, yee}t JesÀ meeiej, ce©Yetefce ³ee µeerle, ûeer<ce ³ee Jemeble $e+leg 

JesÀ HejeJele&ve JeÀe JeCe&ve veneR JeÀjvee ®eenlee~ cesjs lees Ëo³e ceW leeJe 

peieer nw, ÒeeCe Heg}efJeÀle nes jne nw, Fmeef}S ceQ Ëo³e JeÀe Üej 

Kees}JeÀj ceesefnveer ceefn}e JeÀer cener³emeer ceefncee ieeTBiee~

legce µeejoer³e peesve 

peesnJeÀer Deefce³ee yeeefJeÀ 

efJe<eeo [eJejyeesj efo³ee DeeBlejeF, 

ogKeer³eej He@Bpee Oej 

µeebefle efveJesÀleve n³e

leesceej efn³eej HegC³e Hejµeve HeeF~

(Demeefce³ee) 
veef}veeryee}e osJeer (JeÀefJe Þeercee}e, He=. ��)

legce Jener µejodJeÀe}erve Dece=lece³eer p³eeslmvee nes, pees efJe<eeo JeÀer 

Ieve IeìeDeesb JeÀes otj JeÀjleer nw~ legcnejs Ëo³e JesÀ HegC³e mHeµe& cee$e mes 

oefjê JeÀer JegÀefì³ee µeebefle-efveJesÀleve yeve peeleer nw~

leesceej ogKeefve neles 

cegef®e efo³es peielej

mJeeLe&ce³e OejCeerj JeÀ}g<e JeÀef}cee 

Òescej ÒeoerHe pJeeef}

(Demeefce³ee) veef}veeryee}e osJeer 
(JeÀefJe-Þeercee}e, He=.��)

JeÀle&J³ej leHem³eejs mebmeej HeLele efveles efye}esyee ieefjcee ~

legcnejs neLe mJeeLe&ce³eer He=LJeer JeÀer JeÀ}g<e-JeÀef}cee Heesbí osles nw~ 

Òesce JesÀ oerHe pe}eJeÀj, JeÀle&J³e JeÀer leHem³ee mes legce mebmeej-HeLe 

ceW ieefjcee JeÀe efJelejCe JeÀjleer nes~

leesceej Hejµes veejer 

He=efLeyeer³es Hee}s ©He 

Hee}s megOee-jmej Hejµe 

peerJeve JegÀmegce yesefj 

iegbpeefj}s JeÀefyeJegÀ}s

efJeJeÀefµe} JeÀey³ej megjme~

(Demeefce³ee) - veef}veeryee}e osJeer
(JeÀefJe-Þeercee}e, He=. ‰ˆˆ)

ns veejer! legcnejs mHeµe& mes ner He=LJeer JeÀes ©He efce}e nw Deewj 

megOee-jme JeÀe mHeµe& efce}e nw! peerJeve-JegÀmegce JeÀes HeefjJesefäle 

JeÀj JeÀefJe³eesb ves efJeée iegBpee efo³ee efpememes JeÀeJ³e JeÀe megjme 

efJeJeÀefmele nes G"e~

jeä^er³e SJeÀlee leLee efJeée yebOeglJe JeÀe mebosµe JeenJeÀ
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efÖe³ee legefce Deeefo ceeveJej 

ceele= legefce efJeée peielej 

©he efo³ee mebpeerJeveer

Dece=le efhe³eeF 

ceele=lJe ceOegjs {eefue 

ÖesjCeej DevegYegefle 

peeefleJeÀ peer³eeF jeKee 

efvepe ÖeeCe efyeueeF efyeueeF ~ 

Deyeueevees DeJeleej ves hejeOeerve ~ 

Deeyeuee-pevce ner hejeOeerve nw~ 

(iegpejeleer) 

- o³eejece ("Öesceveer heer›e" JeÀefJelee) 

ðeer petef®eve©[g ef®eÊebyeg efveueJeÀ[ 

®es³euesJeÀ leeveg ®es[gveg ieeos

 SefìJeÀÆce´eve oWoeJeÀ efveueg®egveg ~

 (lesuegieg) - Jescevee 

³egyeefle³eeW JeÀes osKeves hej heg©<e JeÀe ceve GmeJesÀ neLe mes efveJeÀue 

peelee nw Deewj Jen Ye´ä nes peelee nw~ veoer JesÀ leì hej Ke›e Je=#e JeÀye 

leJeÀ "nj meJeÀlee nw?

jeä^er³e SJeÀlee leLee efJeée yebOeglJe JeÀe mebosµe JeenJeÀ

legce Deeefo ceeveJe JeÀer efÖe³ee nes~ legce mebhetCe& peiele JeÀer ceelee nes~ 

mebpeerJeveer Dece=le efheueeJeÀj legce ªhe osleer nes~ legce ÖesjCee JeÀer 

DevegYetefle, ceOegj ceele=lJe ceW {eueJeÀj Deheves ÖeeCe v³eesíeJej JeÀj 

peeefle JeÀes peerefJele jKeleer nes~ 

(Demeefce³ee) -
veefueveeryeeuee osJeer (JeÀefJe-Þeerceeuee, he=. 102)                                         

peieles efye®eje veeF

 leesceej yeengj MeefÊeÀ

efye®eeefjís veerjJe Deeéeeme 

megJegÀceej Ëo³ej 

MeefÊeÀ Glme veerjJe efJeéeeme~ 
efJeée legcneje yeengyeue veneR, yeefuJeÀ veerjJe Deeéeemeve Deewj 

megJegÀceej Ëo³e JeÀer MeefÊeÀ JeÀe efvePe&j efJeéeeme ner ®eenlee nw~ 

(Demeefce³ee) 
veefueveeryeeuee osJeer (JeÀefJe-Þeeryeeuee, he=. 102) 

Yeejleer³es efye®eeefjís 

Deleerlej veejer jlve

mel³ej heefJe$e p³eesefle 

®eefj$ej Deefncee ceneve~ 

legceceW Yeejleer Deleerle JeÀe veejer-jlve Keespe jner nw, efpemeceW mel³e 

JeÀer heefJe$e, p³eesefle, ®eefj$e JeÀer ceneve ceefncee ÖeJeÀeefMele nw~ 

(Demeeefce³ee) 
- veefueveeryeeuee osJeer (JeÀefJe-Þeeryeeuee, he=. 102) 

JeÀeb®e-yeeefnueer meceeve peheCeW JeÀeb Öeerle lejer ? 

Deehegefue³ee meejKes®e JeÀjCes ner Öeerle Kejer ! 

ceie Dehegu³eemeejKeer®e JeÀjCeer L³ee ÞecepeerJeer 

iesn veJns oesneje, ie=efnCeer ceer, ve®e osJeer~ 

JeÌ³ee Öeerefle JeÀe ue#eCe ³ener nw efJeÀ heg©<e ðeer JeÀes JeÀeB®e JeÀer iegef›³ee JesÀ 

meceeve mebYeeue JeÀj jKes? Jemlegleë Deheves pewmee ner Gmes yeveevee 

me®®es Öesce JeÀe ue#eCe nw~ FmeefueS cegPes Deheves pewmee ner ÞecepeerJeer 

yevee uees JeÌ³eeWefJeÀ Iej cebefoj veneR nw Deewj ceQ ie=efnCeer ntB, osJeer veneR~ 

(ceje"er) - ³eMeJeble efoveJeÀj heW{jJeÀj 
(JeÀefJelee ie=efnCeer ceer ve®e osJeer)

Iej JeÀer oerJeejeW ceW ðeer JeÀes ce³ee&efole jKevee efJeÀme JeÀece 

JeÀe? JeemleefJeJeÀ ce³ee&oe lees GmeJeÀe meleerlJe ner nw~ 

- efleefjJeuuegJej (efle©JeÌJegÀjue 57)
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efoveebkeÀ 01.10.2024 mes 31.03.2025 JesÀ oewjeve efvecveefueefKele DeefOeJeÀejer SJeb JeÀce&®eejer efveiece mes 

mesJeeefveJe=efÊe ngS, meermeerDeeF& heefjJeej JeÀer Deesj mes GveJesÀ megKeo YeeJeer peerJeve JesÀ efueS neefo&JeÀ MegYeJeÀeceveeSb ~ 

mesJeeefveJe=efÊe

 31.12.2024

31.01.2025

28.02.2025

28.02.2025

31.03.2025

1.

2.

3.

4.

5.

Þeeriebieeveiej

Þeer jsJele ÖeJeÀeMe ®eewOejer, Jeefj<" mene³eJeÀ 

 cegK³eeue³e

Þeer Sce Sue JeÀebyeues, Sce ìer Sme,

Denceoeyeeo

Þeer efleueesJeÀejece heejsieer, Jeefj. JeeefCeefp³eJeÀ DeefOeJeÀejer

ngyeueer

Þeer F&éej ue#ceCejeJe Deesleejer, DevegYeeie DeefOeJeÀejer

je³eie]{e

Þeer ieesjsueeue, Sce ìer Sme
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meeefnl³e JeÀeue ö  

j®eveeSb ö

 

hegjmJeÀej- 

 efveOeve : 30 efomebyej 1990

j®eveeSb:  Jes efove, ueeue ìerve JeÀer íle jele JeÀe efjheesì&j (Ghev³eeme), heefjvos, peueleer Pee›er,             
(JeÀneveer), ®eer›eW hej ®eeBoveer, nj yeeefjMe ceW, OegbOe mes G"leer Oegve ~ 

jIegJeerj mene³e jIegJeerj mene³e jIegJeerj mene³e jIegJeerj mene³e jIegJeerj mene³e jIegJeerj mene³e 

DeeOegefveJeÀ JeÀeue

otmeje meHleJeÀ, meeref]{³eeW hej Oethe ceW, Deelcenl³ee JesÀ efJe©à, nBmees, 

   nBmees peuoer nBmees, ueesie Yetue ie³es nQ, JegÀí heles JegÀí ef®eefù³eeB, SJeÀ mece³e Lee

meved 1984 cesb meeefnl³e DeJeÀeoceer hegjmJeÀej  

 SJeÀ JeÀefJe, uesKeJeÀ, he$eJeÀej Deewj DevegJeeoJeÀ


